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✶  קידוש לבנה  ✶
Sanctification of the Moon

In accordance with Kabbalistic tradition, the New Moon is sanctified seven days after it's
appearance.  This  is  done  on the  seventh  night  of  the  new month,  under  a  clear  sky,
standing upright, facing east. Though it may be said as early as three days after the New
Moon and as late as mid-month. It should not be said on Shabbat or Festivals unless it is
the last remaining day before mid-month.  It is the custom in the month of Av to wait to
say the Sanctification of the Moon until after Tisha b'Av, and in Tishrei to wait until after
Yom Kippur. 

If it is not possible pray with a minyan, then it is best to pray with at least three others. If
this is  also not possible then one may say it by themselves. It is appropriate for one to
wear festive attire while saying these prayers.

Psalms 148:1-6

בַּמְּרֹומִים: הַלְלוּהוּהַלְלוּיָהּהַלְלוּיָהּ מִן הַשָּׁמַיִם, הַלְלוּהוּ  אֶת יְיָ  , הַלְלוּ 
כָּל מַלְאָכָיו, הַלְלוּהוּ כָּל צְבָאָיו: הַלְלוּהוּ שֶׁמֶשׁ וְיָרֵחַ, הַלְלוּהוּ כָּל 
הַשָּׁמָיִם: מֵעַל  אֲשֶׁר  וְהַמַּיִם  הַשָּׁמָיִםֹ,  שְׁמֵי  הַלְלוּהוּ  אֹור:  כֹּוכְבֵי 
יְהַלְלוּ אֶת שֵׁם יְיָ, כִּי הוּא צִוָּה וְנִבְרָאוּ: וַיַּעֲמִידֵם לָעַד לְעולָם, חָק

נָתַן וְלאֹ יַעֲבֹור: 

One must stand with feet together and briefly gaze upon the moon before reciting the
blessing. However, once the blessing has begun one does not look upon the moon itself.

 אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעֹולָם, אֲשֶׁר בְּמַאֲמָרֹו בָּרָא שְׁחָקִים,יְיָ  אַתָּה  בָּרוּךְבָּרוּךְ
וּבְרוּחַ פִּיו כָּל צְבָאָם, חֹק וּזְמַן נָתַן לָהֶם שֶׁלּאֹ יְשַׁנּוּ אֶת תַּפְקִידָם,
אֱמֶת,  שֶׁפְּעֻלָּתֹו  אֱמֶת,  פֹּועֵל  קֹונָם,  רְצֹון  לַעֲשֹ ֹות  מֵחִים  וּשְֹ ים  שִֹ שָֹ
שֶׁהֵם בָטֶן,  לַעֲמוּסֵי  תִּפְאֶרֶת  עֲטֶרֶת  שֶׁתִּתְחַדֵּשׁ  אָמַר  וְלַלְּבָנָה 
עֲתִידִים לְהִתְחַדֵּשׁ כְּמֹותָהּ, וּלְפָאֵר לְיֹוצְרָם עַל שֵׁם כְּבֹוד מַלְכוּתֹו:

 מְחַדֵּשׁ חֳדָשִׁים:יְיָ,בָּרוּךְ אַתָּה  
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Before saying the following lines one should rise on their toes three times. One should say
this paragraph three times, each time rising on ones toes three times as well:

ךְ, בָּרוּךְ יֹוצְרֵךְ, בָּרוּךְ בֹּורְאֵךְ, בָּרוּךְ קֹונֵךְ. כְּשֵׁם שֶׁאֲנִי בָּרוּךְבָּרוּךְ  עֹשֵֹ
רֹוקֵד כְּנֶגְדֵּךְ וְאֵינִי יָכֹול לִנְגֹּועַ בָּךְ, כַּךְ לאֹ יוּכְלוּ כָּל אֹויְבַי לִנְגֹועַ 
כָּאָבֶן. יִדְּמוּ  בִּי לְרָעָה. תִּפֹּל עֲלֵיהֶם אֵימָתָה וָפַחַד בִּגְדֹל זְרֹועֲךָ 

כָּאָבֶן יִדְּמוּ זְרֹועֲךָ בִּגְדֹל וָפַחַד אֵימָתָה עֲלֵיהֶם תִּפֹּל:

–  Recite the following  three times  :רָאֵל חַי וְקַיָּם דָּוִד מֶלֶךְ יִשְֹ

This greeting and response is exchanged three times:

 עֲלֵיכֶם שָׁלֹום:Others respond  – שָׁלֹום עֲלֵיכֶם:

–  Recite the following
three times

רָאֵל יִשְֹ וּלְכָל  לָנוּ  יְהֵא  טֹוב  וּמַזָּל  טֹוב  סִמָּן 
אָמֵן: 

הַגְּבָעֹות.קֹול קֹול  עַל  מְקַפֵּץ  הֶהָרִים  עַל  מְדַלֵּג  בָּא,  זֶה  הִנֵּה  דֹּודִי   
דֹּומֶה דֹודִי לִצְבִי אֹו לְעֹפֶר הָאַיָּלִים, הִנֵּה זֶה עֹומֵד אַחַר כָּתְלֵנוּ,

מַשְׁגִּיחַ מִן הַחַלֹּנֹות, מֵצִיץ מִן הַחֲרַכִּים:

Psalm 121

יְיָ , לַמַּעֲלֹות, אֶשָּׂא עֵינַי אֶל הֶהָרִים, מֵאַיִן יָבאֹ עֶזְרִי עֶזְרִי מֵעִם  שִׁיר שִׁיר 
עֹשֵׂה, שָׁמַיִם וָאָרֶץ:  אַל יִתֵּן לַמֹּוט רַגְלֶךָ, אַל יָנוּם שֹׁמְרֶךָ:  הִנֵּה לאֹ

שֹׁמְרֶךָ,  יְיָ יָנוּם, וְלאֹ יִישָׁן, שֹׁומֵר יִשְׂרָאֵל:  עַל יַד יְמִינֶךָ:יְיָ   צִלְּךָ   
 יִשְׁמָרְךָ מִכָּל רָע: יִשְׁמֹר, יְיָ יֹומָם הַשֶּׁמֶשׁ לאֹ יַכֶּכָּה, וְיָרֵחַ בַּלָּיְלָה: 

 יִשְׁמָר צֵאתְךָ וּבֹואֶךָ, מֵעַתָּה וְעַד עֹולָם: יְיָ אֶת נַפְשֶׁךָ:  
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Psalm 150

הַלְלוּהוּהַלְלוּיָהּהַלְלוּיָהּ עֻזּו:  בִּרְקִיעַ  הַלְלוּהוּ  בְּקָדְשֹׁו,  אֵל  הַלְלוּ   ,
הַלְלוּהוּ שֹׁופָר,  בְּתֵקַע  הַלְלוּהוּ  גֻּדְלֹו:  כְּרֹב  הַלְלוּהוּ  בִּגְבוּרתָיו. 
בְּנֵבֶל וְכִנֹּור: הַלְלוּהוּ בְּתֹף וּמָחֹול, הַלְלוּהוּ בְּמִנִּים וְעֻגָב: הַלְלוּהוּ
בְּצִלְצְלֵי תְרוּעָה: כֹּל הַנְּשָׁמָה תְּהַלֵּל יָהּ בְּצִלְצְלֵי שָׁמַע, הַלְלוּהוּ 

הַלְלוּיָהּ: כֹּל הַנְּשָׁמָה תְּהַלֵּל יָהּ הַלְלוּיָהּ: 

רָאֵל אֶלָּא לְהַקְבִּיל פְּנֵיתָּנָא תָּנָא   דְבֵי רַבִּי יִשְׁמָעֵאל, אִלְמָלֵי לאֹ זָכוּ יִשְֹ
אֲבִיהֶם שֶׁבַּשָׁמַיִם פַּעַם אַחַת בַּחֹדֶשׁ דַּיָם. אָמַר אַבַּיֵי: הִלְכָּךְ צָרִיךְ
מְעֻמָּד. מִי זאֹת עֹולָה מִן הַמִּדְבָּר מִתְרַפֶּקֶת עַל דֹּודָהּ.  1נֵימְרִינְהוּ 

 אֱלֹהַי וֵאלֹהֵי אֲבֹותַי לְמַלּאֹת פְּגִימַת הַלְּבָנָה,יְיָ וִיהִי רָצֹון מִלְּפָנֶיךָ  
שׁוּם מִעוּט, וִיהִי אֹור הַלְּבָנָה כְּאֹור הַחַמָּה וּכְאֹור וְלאֹ יִהְיֶה בָּהּ 
וַיַּעַשֹ  שֶׁנֶּאֱמַר  מִעוּטָהּ,  קֹודֶם  שֶׁהָיְתָה  כְּמֹו  בְרֵאשִׁית,  יְמֵי  שִׁבְעַת 

הַגְּדֹלִים.  הַמְּאֹרֹת  שְׁנֵי  אֶת  שֶׁכָּתוּב:2אֱלֹהִים  מִקְרָא  בָּנוּ  וְיִתְקַיֶם   
 אָמֵן 3 אֱלֹהֵיהֶם וְאֵת דָּוִיד מַלְכָּם,יְיָ וּבִקְשׁוּ אֶת  

Psalm 67

פָּנָיו לַמְנַצֵּחַ לַמְנַצֵּחַ  יָאֵר  וִיבָרְכֵנוּ,  יְחָנֵּנוּ  אֱלֹהִים  שִׁיר:  מִזְמֹור  בִּנְגִינֹת,   
אִתָּנוּ סֶלָה: לָדַעַת בָּאָרֶץ דַּרְכֶּךָ, בְּכָל גֹּויִם יְשׁוּעָתֶךָ: יֹודוּךָ עַמִּים
אֱלֹהִים, יֹודוּךָ עַמִּים כֻּלָּם: יִשְׂמְחוּ וִירַנְּנוּ, לְאֻמִּים, כִּי תִשְׁפֹּט עַמִּים
יֹודוּךָ אֱלֹהִים,  עַמִּים  יֹודוּךָ  סֶלָה:  תַּנְחֵם  בָּאָרֶץ  וּלְאֻמִּים  מִישֹׁר, 
עַמִּים כֻּלָּם: אֶרֶץ נָתְנָה יְבוּלָהּ. יְבָרְכֵנוּ, אֱלֹהִים אֱלֹהֵינוּ: יְבָרְכֵנוּ

1 Song of Songs 8:5
2 Genesis 1:16
3 Hosea 3:5
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אֱלֹהִים, וְיִירְאוּ אֹותֹו כָּל אַפְסֵי אָרֶץ:

שֶׁלּאֹ עָלֵינוּעָלֵינוּ בְּרֵאשִׁית,  לְיֹוצֵר  גְּדֻלָּה  לָתֵת  הַכֹּל,  לַאֲדֹון  לְשַׁבֵּחַ   
ם שָֹ שֶׁלּאֹ  הָאֲדָמָה,  כְּמִשְׁפְּחֹות  שָׂמָנוּ  וְלאֹ  הָאֲרָצֹות,  כְּגֹויֵי  עָשָׂנַוּ 
חֶלְקֵנוּ כָּהֶם, וְגורָלֵנוּ כְּכָל הֲמֹונָם. שֶׁהֵם מִשְׁתַּחֲוִים לְהֶבֶל וְלָרִיק.
מֶלֶךְ,  לִפְנֵי  וּמֹודִים,  וּמִשְׁתַּחֲוִים  כֹּורְעִים  וַאֲנַחְנוּ 
הוּא: שֶׁהוּא נֹוטֶה מַלְכֵי הַמְּלָכִים, הַקָּדושׁ, בָּרוּךְ 
מִמַּעַל, בַּשָּׁמַיִם  יְקָרֹו  וּמֹושַׁב  אָרֶץ,  וְיֹוסֵד  שָׁמַיִם 
אֵין עֹוד. אֱמֶת מַלְכֵּנוּ,  בְּגָבְהֵי מְרֹומִים, הוּא אֱלֹהֵינוּ  וּשְׁכִינַת עֻזֹּו 

 וְיָדַעְתָּ הַיֹּום וַהֲשֵׁבֹתָ אֶל לְבָבֶךָ, כִּי4אֶפֶס זוּלָתֹו, כַּכָּתוּב בְּתֹורָתֹו:
5 הוּא הָאֱלֹהִים בַּשָּׁמַיִם מִמַּעַל, וְעַל הָאָרֶץ מִתָּחַת, אֵין עֹוד:יְיָ 

כֵּן  כֵּן וְעַל  לְּךָ  וְעַל  נְקַוֶּה  עֻזֶּךָ,יְיָ   בְּתִפְאֶרֶת  מְהֵרָה  לִרְאֹות  אֱלֹהֵינוּ,   
לְהַעֲבִיר גִּלּוּלִים מִן הָאָרֶץ וְהָאֱלִילִים כָּרֹות יִכָּרֵתוּן, לְתַקֵּן עֹולָם 
כָּל  אֵלֶיךָ  לְהַפְנֹות  בִשְׁמֶךָ,  יִקְרְאוּ  ר  בָשָֹ בְּנֵי  וְכָל  שַׁדַּי;  בְּמַלְכוּת 
רִשְׁעֵי אָרֶץ. יַכִּירוּ וְיֵדְעוּ כָּל יֹושְׁבֵי תֵבֵל, כִּי לְךָ תִּכְרַע כָּל בֶּרֶךְ, 

וְיִפֹּולוּ, וְלִכְבֹוד שִׁמְךָיְיָ תִּשָּׁבַע כָּל לָשֹׁון. לְפָנֶיךָ   יִכְרְעוּ  אֱלֹהֵינוּ   
עֲלֵיהֶם  כֻלָּם עֲלֵיהֶם אֶת עֹול מַלְכוּתֶךָ, וְתִמְלךְ  וִיקַבְּלוּ  יְקָר יִתֵּנוּ 
הִיא, וּלְעֹולְמֵי עַד תִּמְלֹוךְ מְהֵרָה לְעֹולָם וָעֶד, כִּי הַמַּלְכוּת שֶׁלְּךָ 

לְעֹולָם וָעֶד.יְיָ בְּכָבֹוד, כַּכָּתוּב בְּתֹורָתֶךָ:  יִמְלֹךְ  וְנֶאֱמַר: וְהָיָה  6  יְיָ  
7 אֶחָד וּשְׁמֹו אֶחָד:יְיָ לְמֶלֶךְ עַל כָּל הָאָרֶץ, בַּיֹּום הַהוּא יִהְיֶה 

4   Deuteronomy 4:39
5  Deuteronomy 4:39
6  Exodus 15:18
7  Zechariah 14:9
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Bow  while  saying  the
words כֹּורְעִים“  וַאֲנַחְנוּ 
  "וּמִשְׁתַּחֲוִים



★  קדיש יתום  ★
The Mourners Kaddish

In the presence of a minyan a mourner says the Mourners Kaddish,  as follows. In the
following prayer the congregation responds with the phrases in parenthesis: 

רַבָּא. יִתְגַּדַּל יִתְגַּדַּל  שְׁמֵהּ  וְיִתְקַדַּשׁ   ) Cong  (בְּעָלְמָא דִּי בְרָא כִרְעוּתֵהּ:  אָמֵן
בְּחַיֵּיכֹון :  אָמֵן) Cong( וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ, וְיַצְמַח פֻּרְקָנֵהּ וִיקָרֵב מְשִׁיחֵהּ.

וְאִמְרוּ קָרִיב.  וּבִזְמַן  יִשְׂרָאֵל, בַּעֲגָלָא  דְכָל בֵּית  וּבְחַיֵּי  וּבְיֹומֵיכֹון 
אָמֵן:  

)Cong: (:ְאָמֵן. יְהֵא שְׁמֵהּ רַבָּא מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא, יִתְבָּרֵך

לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא, יִתְבָּרֵךְ,  וְיִשְׁתַּבַּח, רַבָּא מְבָרַךְ  יְהֵא שְׁמֵהּ 
שְׁמֵהּ וְיִתְהַלָּל,  וְיִתְעַלֶּה,  וְיִתְהַדָּר,  וְיִתְנַשֵּׂא,  וְיִתְרֹומֵם,  וְיִתְפָּאֵר, 

הוּא. בְּרִיךְ  וְשִׁירָתָא,  )  אָמֵן:Cong( דְקֻדְשָׁא  בִּרְכָתָא  כָּל  מִן  לְעֵלָּא 
אָמֵן: יְהֵאאָמֵן)  :Cong( תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחֱמָתָא, דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָא, וְאִמְרוּ 

רָאֵל, וְאִמְרוּ שְׁלָמָה רבָּא מִן שְׁמַיָּא וְחַיִּים טֹובִים  עָלֵינוּ וְעַל כָּל יִשְֹ
אָמֵן: 

Take three steps back,  standing in one place one must  bow to the right  when saying
ה שָׁלֹום“ ה“ bow to the left when saying ,”הוּא “ bow forward when saying ,”בִּמְרֹומָיו עשֶֹׁ יַעֲשֶֹ
רָאֵל“ and bow to the front when saying ”שָׁלֹום עָלֵינוּ ”וְעַל כָּל יִשְֹ

ה שָׁלֹום  (  - During the Ten Days of Penitence substituteעשֶֹׁ הַשָּׁלֹום) בִּמְרֹומָיו  
רָאֵל, וְאִמְרוּ אָמֵן: ה שָׁלֹום עָלֵינוּ  וְעַל כָּל יִשְֹ הוּא יַעֲשֶֹ

Shake the corners of the tallit kattan
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