
תפלת מנחה לשבת .
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). (למרות שכך הגו/והגים באמשטרדם) 01במקצת קהילות הבעל תפלה מתחיל בפרשת התמיד (עמ' 

2ראש השנה ב
.  ניגון שבת ' אמרים ב ובא לציון' 'אשרי 'שלש רגלים  וב יום כפור נעילה ב

לָה:  פד:ה הַלֲל֥וּךָך סֶּֽ וֹד יְֽ ךָך ע֝֗ י בֵיתֶ֑ שְׁרֵי יֽוֹשְׁבֵ֣  אַ֭

יו:  קמד:טו  ם שֱׁיְיָ֥ אֱלהָֹֽ עָ֗ י הָ֝ שְׁרֵ֥ כָה לּ֑וֹ אַֽ עָם שֶׁכָּ֣ י הָ֭  אַשְׁרֵ֣

ד: בְּכָל־י֥וֹם קמה  ם וָעֶֽ מְךָך֗ לְעוֹלָ֥ ה שִׁ֝ רֲכָ֥ אֲבָֽ לֶךְך וַֽ י הַמֶּ֑ ֣ אֱלוֹהַ֣ ד אֲרֽוֹמִמְךָך וִ֥ ה לְדָ֫ תְּהִלָּ֗

קֶר: ין חֵֽ לִגְדֻלָּת֗וֹ אֵ֣ ד וְ֝ ל מְאֹ֑ ד֤וֹל יְיָ֣ וּמְהֻלָּ֣ ד: גָּ֮ ם וָעֶֽ מְךָך֗ לְעוֹלָ֥ ה שִׁ֝ לֲלָ֥ ךָּ וַאֲהַֽ רֲכֶ֑ אֲבָֽ

יךָך  י נִפְלְאֹתֶ֣ ךָך וְדִבְרֵ֖ דַר כְּב֣וֹד הוֹדֶ֑ ידוּ: הֲ֭ יךָך יַגִּֽ יךָך וּגְב֖וּרֹתֶ֣ עֲשֶׂ֑ ח מַֽ דוֹר יְשַׁבַּ֣ דּ֣וֹר לְ֭

רוּ   יאֹמֵ֑ יךָך  נֽוֹרְאֹתֶ֣ עֱז֣וּז  וֶֽ יחָה:  רַב־טֽוּבְךָך֣ וגדלותךאָשִֽׂ זֵ֣כֶר  נָּה:  אֲסַפְּרֶֽ  ֥ תְךָך וּגְדֻלָּֽ  

ל לַכֹּ֑ סֶד: טוֹב־יְיָ֥  יִם וּגְדָל־חָֽ פַּ֗ אַ֝ רֶךְך  אֶ֥ יְיָ֑  נוּ: חַנּ֣וּן וְרַח֣וּם  יְרַנֵּֽ  ֥ תְךָך וְצִדְקָֽ יעוּ  יַבִּ֑

רֲכֽוּכָה: כְּב֣וֹד  יְבָֽ יךָך  חֲסִידֶ֗ וַֽ֝ יךָך  עֲשֶׂ֑ כָּל־מַֽ יָ  יְ֭ יו: יוֹד֣וּךָך  עֲשָֽׂ יו     עַל־כָּל־מַֽ חֲמָ֗ רַֽ וְ֝

וּ֝כְב֗וֹד  יו  גְּבֽוּרֹתָ֑ ם  אָדָ֣ לִבְנֵ֣י ֖◌הָֽ ׀  יעַ  רוּ: לְהוֹדִ֤ יְדַבֵּֽ  ֥ תְךָך וּגְבוּרָֽ רוּ  יאֹמֵ֑  ֣ מַלְכֽוּתְךָך

ר: מְשַׁלְתְּךָך֗ בְּכָל־דּ֥וֹר וָדֹֽ ים וּ֝מֶֽ לָמִ֑ לְכוּתְךָך֗ מַלְכ֥וּת כָּל־עֹֽ ר מַלְכוּתֽוֹ:        מַֽ הֲדַ֣

1
This was the  הגמ in ברלין which was instituted by Professor Abraham Berliner and this is still the
.of Golders Green Beth Hamedrash (Munks) in Golders Green, London מהג

תִיאין אומרים אשרי וגו' ובא לציון וכו' עד לפי עילה. אבל '2 י תְפִלָּֽ אֲנִ֤ ' וגו' אין אומרי' בי"כ אף שחל וַֽ
ואי פסוק  א"ח רצ"ב "ואומרי'  לבוש  אקדים מ"ש  אותו?  אומרי'  בשבת  שבי"ט שחל  אף  טעמו,  ולהבין  בשבת. 
תפלתי וגו' ע"פ המדרש ישיחו בי יושבי שער וגיות שותי שכר וכתיב בתריה ואי תפלתי וגו' אמר דוד לפי הב"ה 
רבש"ע אין אומה זו כשאר א"ה שכששותי' ומשתכרי' הולכי' ופוחזי' ואו לא כן אלא אע"פ ששתיו ואי תפלתי 
וגו', מ"מ בי"ט אין אומרי' אותו וכו' אפשר לי לומר דכיון דק"ל דבעין בי"ט חציו לה' אין  שכיח שכרות כל כך

)  803בזמן מחה בשבת". (דברי קהלת דף  



ה  וְאַתָּ֤ רוּ  יְשַׂבֵּ֑ יךָך  ל אֵלֶ֣ ינֵי־כֹ֖ ים: עֵֽ ף לְכָל־הַכְּפוּפִֽ זוֹקֵ֗ ים  וְ֝ פְלִ֑ לְכָל־הַנֹּֽ יָ  יְ֭ ךְך  סוֹמֵ֣

ם בְּעִתּֽוֹ:  ם אֶת־אָכְלָ֣                                                                   הבעל תפלה מרים קולו בעימהנֽוֹתֵן־לָהֶ֖

י רָצֽוֹן:  בפסוק  יעַ לְכָל־חַ֣ ךָך וּמַשְׂבִּ֖ חַ אֶת־יָדֶ֑ ל־ פּוֹתֵ֥ יד בְּכָֽ חָסִ֗ יו וְ֝ יָ בְּכָל־דְּרָכָ֑ יק יְ֭ צַדִּ֣

ו  י עֲשָֽׂ ה מַֽ עֲשֶׂ֑ יו יַֽ ת: רְצֽוֹן־יְרֵאָ֥ אֱמֶֽ הוּ בֶֽ ר יִקְרָאֻ֣ ל אֲשֶׁ֖ יו לְכֹ֤ רְאָ֑ יָ לְכָל־קֹֽ : קָר֣וֹב יְ֭

ת כָּל־ יו        וְאֵ֖ הֲבָ֑ אֶת־כָּל־אֹֽ יָ  ר יְ֭ ם: שׁוֹמֵ֣ ע וְיֽוֹשִׁיעֵֽ שְׁמַ֗ ם יִ֝ וְאֶת־שַׁוְעָתָ֥

ם ם קָדְשׁ֗וֹ      לְעוֹלָ֥ שָׂר שֵׁ֥ ךְך כָּל־בָּ֭ יבָרֵ֣ י וִֽ ר פִּ֥  דַבֶּ֫ ת יְיָ֗ יְֽ יד: תְּהִלַּ֥ ים יַשְׁמִֽ רְשָׁעִ֣ הָֽ

ד: הּ: קטו:יח וָעֶֽ לֲלוּ־יָֽ ם הַֽ ה וְעַד־עוֹלָ֗ עַתָּ֥ הּ מֵֽ ךְך יָ֗ רֵ֤ חְנוּ ׀ נְבָ֘ אֲנַ֤ וַֽ

'.ובא לציון בשבת הבעל תפלה מתעטף בטלית בית הכסת ועובר לפי התבה ומגן '

ב  3 ישעיה נט:כ-כא  בעל תפלה [בקול] וקהל [בלחש] עֲקֹ֑ שַׁע בְּיַֽ י פֶ֖ ל וּלְשָׁבֵ֥ א לְצִיּוֹן֙ גּוֹאֵ֔ ם וּבָ֤ נְאֻ֖

מְתִּי י אֲשֶׁר־שַׂ֣ וּדְבָרַ֖ יךָך  ר עָלֶ֔ אֲשֶׁ֣ רוּחִי֙  ר יְיָ֔  אָמַ֣ י אוֹתָם֙  את בְּרִיתִ֤ ֹ֣ י ז אֲנִ֗ : וַֽ יְיָֽ

ם: ה וְעַד־עוֹלָֽ עַתָּ֖ ר יְיָ֔ מֵֽ ֙ אָמַ֣ עֲךָך  רַע זַרְֽ י זֶ֤ עֲךָך֜ וּמִפִּ֨ י זַרְֽ ֩ וּמִפִּ֨ א־יָמ֡וּשׁוּ מִפִּיךָך ֹֽ יךָך ל בְּפִ֑

ל:  תהלים כב:ד  ב תְּהִלּ֥וֹת יִשְׂרָאֵֽ ה קָד֑וֹשׁ י֝וֹשֵׁ֗ ר  ישעיה ו:ג וְאַתָּ֥ א זֶ֤ה אֶל־זֶה֙ וְאָמַ֔ וְקָרָ֨

רֶץ כְּבוֹדֽוֹ:  בעל תפלה וקהל א כָל־הָאָ֖ ֹ֥ קָד֧וֹשׁ ׀ קָד֛וֹשׁ קָד֖וֹשׁ יְיָ֣ צְבָא֑וֹת מְל

 וּמְקַבְּלִין דֵּין מִן־דֵּין וְאָמְרִין:  בעל תפלה [בקול] וקהל [בלחש]

קַדִּישׁ בִּשְׁמֵי מְרוֹמָא בֵּית שְׁכִינְתֵּהּ  קַדִּישׁ עַל־אַרְעָא עוֹבַד  בעל תפלה וקהל [בלחש]

גְּבוּרְתֵּהּ  קַדִּישׁ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא יְיָ צְבָאוֹת  מַלְיָא כָל־אַרְעָא זִיו יְקָרֵהּ: 

3 Due to the multitude of  תפילותeither during יום טוב  שחרית  or שבת שחרית (unlike ראש חודש,(
.מחה is delayed until ובא לציון 



עַשׁ גָּד֑וֹל  יחזקאל ג:יב  בעל תפלה [בקול] וקהל [בלחש] י ק֖וֹל רַ֣ חֲרַ֔ ע אַֽ אֶשְׁמַ֣ נִי ר֔וּחַ וָֽ וַתִּשָּׂאֵ֣

בָּר֥וּךְך כְּבוֹד־יְיָ֖ מִמְּקוֹמֽוֹ:  בעל תפלה וקהל

יעַ סַגִּיא בעל תפלה [בקול] וקהל [בלחש] תְנִי רוּחָא  וּשְׁמָעִית בַּתְרַי קָל זִֽ וּנְטָלַֽ

 דִּמְשַׁבְּחִין וְאָמְרִין: בְּרִיךְך יְקָרָא דַיָי מֵאֲתַר בֵּית שְׁכִינְתֵּהּ:

ד:יָ֥ יְ  שמות טו:יח  בעל תפלה וקהל ם וָעֶֽ ךְך לְעֹלָ֥  ׀ יִמְלֹ֖

ם  ד"ה א' כט:יח יְיָ מַלְכוּתֵהּ לְעָלַם וּלְעַלְמֵי עָלְמְיָּא: קהל אומרים בלחש להֵֹי אַבְרָהָ֞ יְיָ֗ אֱ֠

ךָך  עַמֶּ֑ ב  לְבַ֣ מַחְשְׁב֖וֹת  צֶר  לְיֵ֥ ם  לְעוֹלָ֔ את  ֹ֣ שָׁמְרָה־זּ ינוּ  אֲבֹתֵ֔ וְיִשְׂרָאֵל֙  ק  יִצְחָ֤

: יךָך ם אֵלֶֽ ן לְבָבָ֖ ה  תהלים עח:לח וְהָכֵ֥ ית ֖◌וְהִרְבָּ֣ שְׁחִ֥ לאֹ־יַֽ֫ וְֽ ר עָוֹן֘  וְה֤וּא רַח֨וּם ׀ יְכַפֵּ֥

יר כָּל־חֲמָתֽוֹ: עִ֗ א יָ֝ ֹֽ וְל יב אַפּ֑וֹ  סֶד  פו:ה לְהָשִׁ֣ ֗ ח וְרַב־חֶ֝ דֹנָי ט֣וֹב וְסַלָּ֑ ה אֲ֭ י־אַתָּ֣ כִּֽ

 : יךָך רְאֶֽ ת:  קיט:קמב     לְכָל־קֹֽ אֱמֶֽ  ֥ תוֹרָתְךָך ם וְֽ דֶק לְעוֹלָ֑ צֶ֣ תְךָך  דְקָֽ ז:כ  צִ֭ ן  מיכה  תִּתֵּ֤

דֶם:  קֶֽ ימֵי  מִ֥ ינוּ  אֲבֹתֵ֖ לַֽ עְתָּ  אֲשֶׁר־נִשְׁבַּ֥ ם  לְאַבְרָהָ֑ סֶד  חֶ֖ ב  עֲקֹ֔ לְיַֽ תהלים אֱמֶת֙ 

לָה:  סח:כ  נוּ סֶֽ שֽׁוּעָתֵ֬ ל יְֽ אֵ֤ נוּ הָ֘ עֲמָס־לָ֗ ר֣וּךְך אֲדֹנָי֘ י֤וֹם ׀ י֥וֹם יַֽ נוּ מו:ח בָּ֤ יְיָ֣ צְבָא֣וֹת עִמָּ֑

לָה:  ב סֶֽ עֲקֹ֣ י יַֽ נוּ אֱלהֵֹ֖ ב־לָ֨ חַ  פד:יג                 מִשְׂגָּֽ ם בֹּטֵ֥ י ֝◌אָדָ֗ שְׁרֵ֥ יְיָ֥ צְבָא֑וֹת אַֽ



 : ךְך נוּ כ:י בָּֽ שֶׁבְּרָאָֽ ינוּ  נוּ:  בָּרוּךְך הוּא אֱלהֵֹֽ בְיוֹם־קָרְאֵֽ עֲנֵ֥נוּ  לֶךְך יַֽ מֶּ֗ יעָה הַ֝ יְיָ֥ הוֹשִׁ֑

נוּ מִן־הַתּוֹעִים  לִכְבוֹדוֹ נוּ תּוֹרַת  וְהִבְדִּילָֽ תַן לָֽ נוּ וְנָֽ אֱמֶת  וְחַיֵּי עוֹלָם נָטַע בְּתוֹכֵֽ

נוּ לְאַהֲבָתוֹ וּלְיִרְאָה אוֹתוֹ לַעֲשׂוֹת רְצוֹנוֹ נוּ בְּתוֹרָתוֹ  וְיָשֵׂם לִבֵּֽ הוּא יִפְתַּח לִבֵּֽ

עַן לאֹ נִיגַע לָרִיק  וְלאֹ נֵלֵד לַבֶּהָלָה:  וּלְעָבְדוֹ בְלֵבָב שָׁלֵם  לְמַֽ

בָּעוֹלָם הַזֶּה  יךָך  ינוּ  שֶׁנִּשְׁמֹר חֻקֶּֽ אלהֵֹי אֲבוֹתֵֽ וֵֽ ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  יךָך  יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶֽ

יחַ וּלְחַיֵּי הָעוֹלָם  וְנִזְכֶּה וְנִחְיֶה וְנִרְאֶה וְנִירַשׁ טוֹבָה וּבְרָכָה לִשְׁנֵי יְמוֹת הַמָּשִֽׁ

ךָּ: ל:יג  הַבָּא: ם אוֹדֶֽ י לְעוֹלָ֣ להַֹ֗ אֱ֝ ם יְיָ֥  א יִדֹּ֑ ֹ֣ בוֹד וְל כָ֭  ֣ עַן יְזַמֶּרְךָך בָּר֣וּךְך  ירמיה יז:ז לְמַ֤

ייָ֑ וְהָיָ֥ה יְיָ֖ מִבְטַחֽוֹ: ח בַּֽ ר יִבְטַ֖ בֶר      אֲשֶׁ֥ י  ישעיה כו:ד  הַגֶּ֔ ד כִּ֚ ייָ֖ עֲדֵי־עַ֑ בִּטְח֥וּ בַֽ

ים: בְתָּ  תהלים ט:יא  בְּיָ֣הּ יְיָ֔          צ֖וּר עֽוֹלָמִֽ א־עָזַ֖ ֹֽ י ל ךָך כִּ֤ י שְׁמֶ֑ ךָך יֽוֹדְעֵ֣ וְיִבְטְח֣וּ בְ֭

 : יךָך יְיָֽ רְשֶׁ֣ יר: ישעיה מב:כא          דֹֽ ה וְיַאְדִּֽ יל תּוֹרָ֖ עַן צִדְק֑וֹ יַגְדִּ֥ ץ לְמַ֣ יְיָ֥ חָפֵ֖

ניגון חול.  שחל בחול בשלש רגלים  ו ראש השנה ב חצי קדיש 

.ניגון שבת ב  שחל בשבת שלש רגלים ו ראש השנה חצי קדיש ב

בְּעָלְמָא דִּבְרָא כִרְעוּתֵהּאָמֵן)   קהלשְׁמֵיהּ רַבָּא (  זוקף יִתְגַּדַּל וְיִתְקַדַּשׁ בעל תפלה כורע

וְיַמְלִיךְך מַלְכוּתֵהּ  בְּחַיֵּיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן  וּבְחַיֵּי דְכָל־בֵּית־יִשְׂרָאֵל  בַּעֲגָלָא וּבִזְמַן 

אָמֵן) קהל (:אָמֵן  כורע בעל תפלה קָרִיב: וְאִמְרוּ



'יתברך ' ובשימה אחרת מוסיפיםיְהֵא שְׁמֵיהּ רַבָּא מְבָרַךְך לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא  

 וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂא  וְיִתְהַדַּר וְיִתְעַלֶּה יִתְבָּרַךְך  בעל תפלה כורע

 הציבור אומר עמו (ולא לאחריו). בְּרִיךְך הוּא  בעל תפלה כורע וְיִתְהַלַּל שְׁמֵיהּ דְּקֻדְשָׁא 

לָּא   לָּא מוסיפים  כפור יום ו ראש השנה(בלְעֵֽ מִכָּל־בִּרְכָתָא וְשִׁירָתָא תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחָמָתָא ) וּלְעֵֽ

אָמֵן)  קהל( :וְאִמְרוּ אָמֵן  בעל תפלה כורע דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָא: 

).662ביום טוב שחל בחול ממשיכים בתפלה לשלש רגלים (עמ'  

' והקהל עוה אחריו.ואני תפלתי בשבת קודם פתיחת ארון הקודש מגן הבעל תפלה '

י 5 4 תהלים סט:יד אֲנִ֤ תִי־לְךָך֙  וַֽ ת  יְיָ֡  ׀  תְפִלָּֽ ים רָצ֗וֹן  עֵ֤ ךָך  אֱלהִֹ֥ נִי בְּרָב־חַסְדֶּ֑ נֵ֗ עֲ֝

ת  אֱמֶ֥ :  בֶּֽ ךָך יִשְׁעֶֽ

הוצאת ספר התורה וברכותיה 

4 Others feast, and take their feast as an occasion for lewd conversation and drunken carousing
like that at s'אחשורוש    banquet. They give sway to their rude passions and rebel against God. Of
Israel, however, it is said, ' ָּדְת פְתָּ לַגּ֖וֹי נִכְבָּ֑ פְתָּ לַגּוֹי֙ ד֔' יָסַ֥ You, Eternal, have caused this nation to“ ,'יָסַ֤
increase, and have accordingly been honored.” (Isaiah 26:15). When Israel eats and drinks, they
acknowledge that all good comes from His hand. Thus, at חהמ   on  שבת, having eaten and drunk our
תִי־לְךָך֙  ,feast, we recite שבת  י תְפִלָּֽ אֲנִ֤ ךָך  ׀ וַֽ ת יִשְׁעֶֽ אֱמֶ֥ נִי בֶּֽ נֵ֗ ךָך עֲ֝ ים בְּרָב־חַסְדֶּ֑ ת רָצ֗וֹן אֱלדִֹ֥ ד֡' עֵ֤ :. After eating is a
time favorable for our prayer, just like before eating. 

The  רוקח notes that the פסוק immediately before this one says,'ר י שֵׁכָֽ עַר וּ֝נְגִינ֗וֹת שׁוֹתֵ֥ י י֣שְׁבֵי שָׁ֑ יחוּ בִ֭ ':יָשִׂ֣
“Those who sit in the gates are talking about me; I have become the subject of drunken melodies.”
(Psalm 69:13). Instead of relaxing after drinking into and cruel jokes,     no matter how לשון הרע 
musical, we are moved to prayer by our bodily satisfaction.

What is the time of favor for our prayer? All twelve hours in the day, and all twelve               in the
night, as the twelve words in the ואני תפלתי (פסוק ) signify. This fact is also known from the פסוק

יו '), דברים ד:ז( נוּ אֵלָֽ ינוּ בְּכָל־קָרְאֵ֖ ייָ֣ אֱלדֵֹ֔ יו כַּֽ ים אֵלָ֑ ים קְרֹבִ֣ י מִי־ג֣וֹי גָּד֔וֹל אֲשֶׁר־ל֥וֹ אֱלדִֹ֖ כִּ֚ :'.

ת רָצ֗וֹןמַאי דִּכְתִיב? '5 ֙ ׀ ד֡' עֵ֤ תִי־לְךָך י תְפִלָּֽ אֲנִ֤ ת רָצ֗וֹן ', אֵימָתַי 'וַֽ (גמ' ברכות '? בְּשָׁעָה שֶׁהַצִבּוּר מִתְפַּלְּלִין. עֵ֤

ח:) 



בשבת מחה מוציאים ספר תורה וקוראים בו ג' אשים בראש הסידרא של השבת הבאה, ואין מפטירים.  

הגבהה , בעלי הוצאה והכנסה , והם העולים לתורה וכל עושי מצוה לצורך הקריאה בתורה מתעטפים בטלית

' וכיוצא באלה.שיר הכבוד ל'פותחי ארון הקודש, וכמוהם  נושאי ספר תורה שני או שלישי , בעל סגן,      וגלילה

במדינות הללו . . . מי שיש לו מצוה בבית הכנסת במנחה בקריאת מהג מקובל בתפוצות אשכז מי דורות, "

". (חות יאיר) קל להבין טעמו של מהג זה עטיפת התורה, נשאר מעוטף מתפלת מנחה עד אחר הקדושה דש"ץ

טלית איה מדיי תפילת שחרית דוקא, ומצד חשיבות התפלה אין סיבה לחלק בין שחרית למחה לעין טלית. ברוב

המהיגו רבותיו  על הציבור. על כל פים  להטריח  שלא  במחה כדי  לא ההיגו רבותיו עטיפת טלית גדול  הארצות 

שבאשכז, כי מי שכבר התעטף בטלית מחמת קריאת התורה של מחה, לא יפשוט אותה עד אחר קדושה דוקא. 

מפי מה אין הם ממתיין בפשיטת הטלית עד סוף התפלה? זה דומה לעין תפילין שסברו רבותיו שעיקר התפלה הוא 

עד קדושה וחוב החת טלית ותפילין איו משך מעבר לזה. כך גם לעיו, כיון שבמחה של שבת רוב הציבור איו

מעוטף בטלית, לא ההיגו לעולי התורה להמשיך בעיטוף טלית יותר מעיקר התפלה.   

יךָך  במדבר י:לה יךָך וְיָנֻ֥סוּ מְשַׂנְאֶ֖ יְבֶ֔ צוּ֙ אֹֽ ה ׀ יְיָ֗ וְיָפֻ֨ ה קוּמָ֣ אמֶר מֹשֶׁ֑ ֹ֣ ן וַיּ אָרֹ֖ עַ הָֽ י בִּנְסֹ֥ וַיְהִ֛

 : יךָך מִפָּנֶֽ

םִ:  ישעיה ב:ג ה וּדְבַר־יְיָ֖ מִירֽוּשָׁלָֽ א תוֹרָ֔ י מִצִּיּוֹן֙ תֵּצֵ֣ כִּ֤

בָּרוּךְך שֶׁנָּתַן תּוֹרָה לְעַמּוֹ יִשְׂרָאֵל בִּקְדֻשָּׁתוֹ:

הבעל תפלה אומר בעימה :

ו: תהלים לד:ד ה שְׁמ֣וֹ ׀ יַחְדָּֽ י וּנְרֽוֹמֲמָ֖ ייָ֣ ׀ אִתִּ֑ גַּדְּל֣וּ לַֽ

יִם  ד"ה א' כט:יא  ל בַּשָּׁמַ֣ צַח וְהַה֔וֹד כִּי־כֹ֖ רֶת֙ וְהַנֵּ֣ ה וְהַתִּפְאֶ֨ ה וְהַגְּבוּרָ֤ יָ הַגְּדֻלָּ֨ ֣ יְ֠ לְךָך

רֶץ  וּבָאָ֑

אשׁ: ֹֽ ל ׀ לְר א לְכֹ֥ ה וְהַמִּתְנַשֵּׂ֖ ֤ יְיָ֙ הַמַּמְלָכָ֔ לְךָך



יו קָד֥וֹשׁ הֽוּא:  תהלים צט:ה ם רַגְלָ֗ הֲדֹ֥ הִשְׁתַּחֲווּ לַֽ ינוּ ֖◌וְֽ יָ֤ אֱלהֵֹ֗ רֽוֹמֲמ֡וּ יְ֘

ינוּ: צט:ט  ד֗וֹשׁ יְיָ֥ אֱלהֵֹֽ י־קָ֝ ר קָדְשׁ֑וֹ כִּֽ הִשְׁתַּחֲווּ לְהַ֣ ינוּ ֖◌וְֽ יָ֤ אֱלהֵֹ֗  רֽוֹמֲמ֡וּ יְ֘

ינוּ אַב הָרַחֲמִים  הוּא יְרַחֵם עַם עֲמוּסִים  וְיִזְכֹּר בְּרִית אֵיתָנִים  וְיַצִּיל נַפְשׁוֹתֵֽ

צֶר הָרַע מִן־הַנְּשׂוּאִים לִפְלֵיטַת  מִן־הַשָּׁעוֹת הָרָעוֹת  וְיִגְעַר בְּיֵֽ ינוּ  וְיָחֹן עָלֵֽ

ינוּ בְּמִדָּה טוֹבָה יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים: עוֹלָמִים  וִימַלֵּא מִשְׁאֲלוֹתֵֽ

) שבתוך בית הכסת הרחק מן התבהבהגיע הבעל תפלה על המגדל (

 :הפסק  בלימיח הספר תורה על השולחן וממשיך מלמעלה 

בֵּית וּפְלֵיטַת עַמּוֹ  נוּ  בִּזְמַן קָרוֹב  וְיָחֹן פְּלֵטָתֵֽ ינוּ  עָלֵֽ וְתִגָּלֶה וְתֵרָאֶה מַלְכוּתוֹ 

סֶד וּלְרַחֲמִים וּלְרָצוֹן: וְנאֹמַר אָמֵן ( דֶל  קהליִשְׂרָאֵל לְחֵן וּלְחֶֽ אָמֵן): הַכֹּל הָבוּ גֹֽ

ינוּ   וּתְנוּ כָבוֹד לַתּוֹרָה: כֹּהֵן קְרָב  יַעֲמֹד   בָּרוּךְך הַכֹּהֵן ר' פלוני בר' פלוני לֵאלהֵֹֽ

יִשְׂרָאֵל בִּקְדֻשָּׁתוֹ:  יבַת  תהלים יט:ח-ט  שֶׁנָּתַן תּוֹרָה לְעַמּוֹ  מִימָה מְשִׁ֣ תְּ֭ ת יְיָ֣  תּ֘וֹרַ֤

ת ב מִצְוַ֖ שָׁרִים מְשַׂמְּחֵי־לֵ֑ י יְיָ֣ יְ֭ תִי: פִּקּ֘וּדֵ֤ ימַת פֶּֽ ה מַחְכִּ֥ אֱמָנָ֗ פֶשׁ עֵד֖וּת יְיָ֥    נֶֽ֝ נָ֑

 יִם: ת עֵינָֽ ה מְאִירַ֥ רָ֗ שָּׁלֽוֹם: כט:יא יְיָ֥ בָּ֝ ךְך אֶת־עַמּ֣וֹ בַֿ ן יְיָ֓ ׀ יְבָרֵ֖ ז לְעַמּ֣וֹ יִתֵּ֑  יָ֗ עֹ֖ יח:לא  יְֽ

ים־בּֽוֹ: חֹסִ֬ ל ׀ הַֽ וּא לְכֹ֤  ן ה֝֗ ה מָגֵ֥ ת יְיָ֥ צְרוּפָ֑ רְכּ֥וֹ אִמְרַֽ ים דַּ֫ הָאֵל֘ תָּמִ֢

ם הַיּֽוֹם: דברים ד:ד קהל ובעל תפלה יחדיו:   ים־כֻּלְּכֶ֖ ם חַיִּ֥ הֵיכֶ֑ ייָ֖ אֱלֹֽ ים בַּֽ וְאַתֶּם֙ הַדְּבֵקִ֔



).173ראה סדר הפרשיות למחה בשבת (עמ'  

:  המברך אומר                                                                בָּרֲכוּ אֶת־יְיָ הַמְבֹרָךְך

בָּרוּךְך יְיָ הַמְבֹרָךְך  לְעוֹלָם וָעֶד:  קהל עוה והמברך יחד עמם :                           

המברך ממשיך :  

נוּ מִכָּל־הָעַמִּים   חַר־בָּֽ לֶךְך הָעוֹלָם  אֲשֶׁר בָּֽ ינוּ מֶֽ בָּרוּךְך אַתָּה יְיָ אֱלהֵֹֽ

נוּ אֶת־תּוֹרָתוֹ: בָּרוּךְך אַתָּה יְיָ נוֹתֵן הַתּוֹרָה:  תַן־לָֽ וְנָֽ

נוּ תּוֹרַת אֱמֶת   תַן־לָֽ לֶךְך הָעוֹלָם  אֲשֶׁר נָֽ ינוּ מֶֽ בָּרוּךְך אַתָּה יְיָ אֱלהֵֹֽ

נוּ: בָּרוּךְך אַתָּה יְיָ נוֹתֵן הַתּוֹרָה: וְחַיֵּי עוֹלָם נָטַע בְּתוֹכֵֽ

מי שבירך לעולה לתורה 
' גם בקריאת התורה של מחה.מי שבירךמברכים את כל עולי התורה ב'

ינוּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב והקורא מברכו :  מִי שֶׁבֵּרַךְך אֲבוֹתֵֽ
  אוֹתוֹ וְאֶת־כָּל־אֲשֶׁר לוֹ  ר' פלוני בן ר' פלוני הוּא יְבָרֵךְך אֶת 

בַּעֲבוּר שֶׁעָלָה לִכְבוֹד הַמָּקוֹם וְלִכְבוֹד הַתּוֹרָה  
הוּ מִכָּל־צָרָה וְצוּקָה  הוּ וְיַצִּילֵֽ בִּשְׂכַר זֶה הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְך הוּא יִשְׁמְרֵֽ

וְיִשְׁלַח בְּרָכָה וְהַצְלָחָה בְּכָל־מַעֲשֵׂה יָדָיו 

הוּ/(  ) וְיִכְתְּבֵהוּ בְּסֵפֶר הַחַיִים  בעשרת ימי תשובהוִיבָרֲכֵֽ
עִם כָּל־יִשְׂרָאֵל אֶחָיו  וְנאֹמַר: אָמֵן.

' ירד בדרך אחרת מזו שעלה בה.מי שברך ואחר שבירכו הקורא ב' 

אין אומרים קדיש אחר הקריאה מטעם שכתב לבוש א"ח רצ"ב.

כשמגביהין הספר תורה מביטין גד הכתב של ספר תורה וכורעים מעט ואומרים: 



ל: דברים ד:מד י יִשְׂרָאֵֽ י בְּנֵ֥ ה לִפְנֵ֖ ם מֹשֶׁ֔ ה אֲשֶׁר־שָׂ֣ את הַתּוֹרָ֑ ֹ֖ י יְיָ֖  במדבר ט:כג וְז עַל־פִּ֥
ה:   ג:יחבְּיַד־מֹשֶֽׁ ר:   משלי  מְאֻשָּֽׁ יהָ  תֹמְכֶ֥ וְֽ הּ  בָּ֑ ים  חֲזִיקִ֣ לַמַּֽ יא  הִ֭ ים  ץ־חַיִּ֣ יהָ  ג:יז עֵֽ דְּרָכֶ֥

יהָ שָׁלֽוֹם:   יבוֹתֶ֣ כָל־נְתִ֖ עַם וְֽ שֶׁר וְכָבֽוֹד: ג:טז דַרְכֵי־נֹ֑ הּ עֹ֣ שְׂמאֹולָ֗ ימִינָ֑הּ בִּ֝ מִים בִּֽ רֶךְך יָ֭ אֹ֣
יר:  ישעיה מב:כא  ה וְיַאְדִּֽ יל תּוֹרָ֖ עַן צִדְק֑וֹ יַגְדִּ֥ ץ לְמַ֣ יְיָ֥ חָפֵ֖

':לך ד' הגדלה והגבורהבעוד שהוא כורך את המפה בספר תורה יש אומרים '

6 
' כאן, כי היא לא מסורת אשכז הישה.מזמור שיר יום השבתבפפד"מ ובותיה לא הגו לומר ' 

ךָך  צב  חַסְדֶּ֑ קֶר  בַּבֹּ֣ יד  לְהַגִּ֣ עֶלְיֽוֹן:   ֣ לְשִׁמְךָך ר  וּלְזַמֵּ֖ ייָ֑  לַֽ לְהֹד֥וֹת  ט֗וֹב  ת:  הַשַּׁבָּֽ לְי֣וֹם  יר  שִׁ֗ מִזְמ֥וֹר 
י  עֲשֵׂ֖ מַֽ בְּֽ ךָך  עֳלֶ֑ בְּפָֽ נִי יְיָ֣  י שִׂמַּחְתַּ֣ י הִגָּי֣וֹן בְּכִנּֽוֹר: כִּ֤ בֶל עֲלֵ֖ ֽ◌עֲלֵי־נָ֑ שׂוֹר וַֽ בַּלֵּילֽוֹת: עֲלֵי־עָ֭ תְךָך֗  אֱמ֥וּנָֽ וֶֽ֝
ין  א־יָבִ֥ ֹֽ יל ל ע וּ֝כְסִ֗ א יֵדָ֑ ֹ֣ עַר ל ישׁ־בַּ֭ : אִֽ יךָך מַחְשְׁבֹתֶֽ מְק֥וּ  ד עָֽ אֹ֗ מְ֝ יְיָ֑  יךָך  עֲשֶׂ֣ מַֽ  דְל֣וּ   ן: מַה־גָּֽ אֲרַנֵּֽ יךָך  יָדֶ֣
ה מָר֗וֹם  ד: וְאַתָּ֥ ם עֲדֵי־עַֽ מְדָ֥ וֶן לְהִשָּֽׁ עֲלֵי אָ֑ כָּל־פֹּ֣ יָּצִיצוּ  שֶׂב וַ֭ עֵ֗ ים ׀ כְּמ֥וֹ  רְשָׁעִ֨ חַ  את: בִּפְרֹ֤ ֹֽ אֶת־ז

 : ם יְיָֽ י  לְעֹלָ֥ ים קַרְנִ֑ רֶם כִּרְאֵ֣ וֶן: וַתָּ֣ עֲלֵי אָֽ רְד֗וּ כָּל־פֹּ֥ תְפָּֽ דוּ יִ֝ יךָך יאֹבֵ֑ יְבֶ֣ י־הִנֵּ֣ה אֹֽ  יָ֗ כִּֽ יךָך יְֽ יְבֶֽ֡ י הִנֵּ֢ה אֹֽ כִּ֤
ח ר יִפְרָ֑ דִּיק כַּתָּמָ֣ י: צַ֭ עְנָה אָזְנָֽ ים תִּשְׁמַ֥ י מְרֵעִ֗ ים עָלַ֥ י בַּקָּמִ֖ י בְּשׁ֫וּרָ֥ ט עֵינִ֗  ן: וַתַּבֵּ֥ עֲנָֽ מֶן רַֽ י בְּשֶׁ֣ לּתִֹ֗ בַּ֝
ה דְּשֵׁנִ֖ים יחוּ: ע֖וֹד יְנוּב֣וּן בְּשֵׂיבָ֑ יַפְרִֽ ינוּ  בְּחַצְר֖וֹת אֱלהֵֹ֣ ית יְיָ֑  תוּלִים בְּבֵ֣ ה: שְׁ֭ רֶז בַּלְּבָנ֣וֹן יִשְׂגֶּֽ כְּאֶ֖

לאֹ־  י וְֽ ר יְיָ֑ צ֝וּרִ֗ י־יָשָׁ֣ הַגִּיד כִּֽ ים יִהְיֽוּ: לְ֭ עֲנַנִּ֣ תָה בּֽוֹ: עלתה וְרַֽ  עַוְלָ֥

' בציבור, לאחר הקבורה או בכל זמן אחר, איה מהג אשכז.א־ל מלא רחמיםאמירת '

was not said or accepted in א-ל מלא רחמים  and in  תפילהbecause a) it is a relatively recent אשכז 
general,  the  tendency  was  not  to  accept  such in תפילות    synagogue  b)  there  seems  to  be
Kabbalistic/esoteric aspects to it, which  זי אשכרב felt, should be reserved only for בעלי מדריגה and not
for the general public. We do see that sometimes did recite this יחידים  in תפילה   ,for instance אשכז 
during a הספד, (usually by  יםרב from Poland where the  הגמ was adopted).

סדר הכנסת ספר התורה

הבעל תפלה וטל את ספר התורה להוליכו מהאלמעמער (בימה) ולהחזירו לארון הקודש, ואומר : 

ב שְׁמ֣וֹ ׀ לְבַדּ֑וֹ  קמח:יג-יד י־נִשְׂגָּ֣ ם יְיָ֗ כִּֽ וּ ׀ אֶת־שֵׁ֬ לֲל֤֨ יִם: קהל: יְהַֽ רֶץ וְשָׁמָֽ ה֝וֹד֗וֹ עַל־אֶ֥

הּ: לֲלוּ־יָֽ ם קְרֹב֗וֹ הַֽ שְׂרָאֵל עַ֥ יו לִבְנֵ֣י יִ֭ כָל־חֲסִידָ֗ ה לְֽ רֶן ׀ לְעַמּ֡וֹ תְּהִלָּ֤  רֶם קֶ֨ וַיָּ֤

6 The addition of on מזמור שיר ליום השבת  מחה  is a שבת  הספרדים   advanced by the מהג 
It was commonly recited in Hamburg because of the many Portuguese Jews there. It was   .אבודרהם 
added by the Hamburg  זיםאשכ only after ר' יעקב עמדין, the רב of Hamburg incorporated it       in his
.of Golders Green Beth Hamedrash (Munks) in London   מהג This is likewise the .סידור



הּ כד  ים יְסָדָ֑ הּ: כִּי־ה֖וּא עַל־יַמִּ֣ שְׁבֵי בָֽ ל וְיֹ֣ בֵ֗ הּ תֵּ֝ רֶץ וּמְלוֹאָ֑ יֽיָ הָאָ֣ זְמ֥וֹר לַ֭ ד מִ֫ לְדָוִ֗

י־  הָ: מִֽ הָר֗וֹת יְכֽוֹנֲנֶֽ ה וְעַל־נְ֝ יִם יַעֲלֶ֥ י כַפַּ֗ ק֗וּם בִּמְק֥וֹם קָדְשֽׁוֹ: נְקִ֥ י־יָ֝ וּמִֽ בְהַר־יְיָ֑   

וְא א לַשָּׁ֣ א־נָשָׂ֣ ֹֽ ר ׀ ל ב אֲשֶׁ֤ בָ֥ א נפשו  וּֽבַר־לֵ֫ ה: יִשָּׂ֣ ע לְמִרְמָֽ א נִשְׁבַּ֣ ֹ֖ י וְל רָכָה  נַפְשִׁ֑ בְ֭

ה דּ֣וֹר   י יִשְׁעֽוֹ: זֶ֭ אֱלהֵֹ֥ ה מֵֽ ת יְיָ֑ וּ֝צְדָקָ֗ לָה:דרשו מֵאֵ֣ ב סֶֽ עֲקֹ֣ י פָנֶי֖ךָך יַֽ שֵׁ֨ יו מְבַקְֿ רְשָׁ֑  דֹּֽ

י זֶה֘  הַכָּבֽוֹד: מִ֥ לֶךְך  יָב֗וֹא מֶ֣ ם וְ֝ י עוֹלָ֑ פִּתְחֵ֣ הִנָּשְׂאוּ  ם ֖◌וְֽ אשֵׁיכֶ֗ ים ׀ רָֽ שְׁעָרִ֨ שְׂא֤וּ 

ם וּ֭שְׂאוּ אשֵׁיכֶ֗ ים ׀ רָֽ ה: שְׂא֤וּ שְׁעָרִ֨ יָ֗ גִּבּ֥וֹר מִלְחָמָֽ יָ עִזּ֣וּז וְגִבּ֑וֹר יְ֝ ב֥וֹד ׀ יְ֭ לֶךְך הַכָּ֫ מֶ֤

ב֥וֹד ׀ יְיָ֥ צְבָא֑וֹת  לֶךְך הַכָּ֫ י ה֣וּא זֶה֘ מֶ֤ לֶךְך הַכָּבֽוֹד: מִ֤ א         מֶ֣ ֹ֗ יָב ם וְ֝ י עוֹלָ֑ פִּתְחֵ֣

לָה: לֶךְך הַכָּב֣וֹד סֶֽ ה֤וּא מֶ֖

בהכסת ספר התורה לארון הקודש אומרים : 

י:לו ל:  במדבר  יִשְׂרָאֵֽ י  אַלְפֵ֥ בֲב֖וֹת  רִֽ יְיָ֔  ה  שׁוּבָ֣ ר  יאֹמַ֑ ה  קלב:ח- וּבְנֻחֹ֖ תהלים 

יךָך  י חֲסִידֶ֥ דֶק וַֽ יִלְבְּשׁוּ־צֶ֑ הֲנֶ֥יךָך  : כֹּֽ  ךָך אֲר֥וֹן עֻזֶּֽ ה וַֽ תָּ֗ אַ֝ ךָך  לִמְנֽוּחָתֶ֑ יָ  ה      יְ֭ קוּמָ֣

 : ךָך ב פְּנֵ֣י מְשִׁיחֶֽ שֵׁ֗ ךָך אַל־תָּ֝ ד עַבְדֶּ֑ עֲבוּר דָּוִ֣ נוּ: ֖◌בַּֽ תִּי  משלי ד:ב יְרַנֵּֽ קַח ט֭וֹב נָתַ֣ י לֶ֣ כִּ֤

בוּ:  עֲזֹֽ ל־תַּֽ י אַֽ וֹרָתִ֗ ם תּֽ֝ ר:  ג:יח לָכֶ֑ מְאֻשָּֽׁ יהָ  תֹמְכֶ֥ וְֽ הּ  ים בָּ֑ חֲזִיקִ֣ יא לַמַּֽ עֵץ־חַיִּ֣ים הִ֭

יהָ שָׁלֽוֹם:  ג:יז  יבוֹתֶ֣ כָל־נְתִ֖ עַם וְֽ יהָ דַרְכֵי־נֹ֑ ֙   איכה ה:כא דְּרָכֶ֥ יךָך נוּ יְיָ֤ ׀ אֵלֶ֨ ונשוב הֲשִׁיבֵ֨

דֶם: ינוּ כְּקֶֽ שׁ יָמֵ֖ נָשׁ֔וּבָה חַדֵּ֥ וְֽ



: ניגון חול החצי קדיש לפי העמידה ביום טוב  או בשבת ב

בְּעָלְמָא דִּבְרָא כִרְעוּתֵהּאָמֵן)   קהלשְׁמֵיהּ רַבָּא (  זוקף יִתְגַּדַּל וְיִתְקַדַּשׁ בעל תפלה כורע

וְיַמְלִיךְך מַלְכוּתֵהּ  בְּחַיֵּיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן  וּבְחַיֵּי דְכָל־בֵּית־יִשְׂרָאֵל  בַּעֲגָלָא וּבִזְמַן 

אָמֵן)  קהל (:אָמֵן  כורע בעל תפלה קָרִיב: וְאִמְרוּ

'יתברך ' ובשימה אחרת מוסיפיםיְהֵא שְׁמֵיהּ רַבָּא מְבָרַךְך לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא  

 וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂא  וְיִתְהַדַּר וְיִתְעַלֶּה יִתְבָּרַךְך  בעל תפלה כורע

 הציבור אומר עמו (ולא לאחריו). בְּרִיךְך הוּא  בעל תפלה כורע וְיִתְהַלַּל שְׁמֵיהּ דְּקֻדְשָׁא 

לָּא   לָּא מוסיפים  כפור יום ו ראש השנה(בלְעֵֽ מִכָּל־בִּרְכָתָא וְשִׁירָתָא תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחָמָתָא ) וּלְעֵֽ

אָמֵן)  קהל( :וְאִמְרוּ אָמֵן  בעל תפלה כורע דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָא: 

).662ביום טוב שחל בשבת ממשיכים בתפלה לשלש רגלים (עמ' 
).813), של יום כפור (עמ' 203בימים וראים אומרים כאן שמוה עשרה של ראש השה (עמ' 

עמידה של מנחה לשבת ולשבת חול המועד 

:ניגון חולהברכות הראשוות של חזרת הש"ץ - ב

:  תהלים נא:טז ךָך יד תְּהִלָּתֶֽ י יַגִּ֥ ח וּ֝פִ֗ י תִּפְתָּ֑ דֹנָי שְׂפָתַ֣  אֲ֭

ינוּ יְיָ  זוקף  אַתָּה  משתחוה בָּרוּךְך כורע   אלהֵֹי אֱלהֵֹֽ ינוּ וֵֽ אֱלהֵֹי  אֱלהֵֹי אַבְרָהָם   אֲבוֹתֵֽ

עֲקֹב  הָאֵל הַגָּדוֹל הַגִּבּוֹר וְהַנּוֹרָא  אֵל עֶלְיוֹן  גּוֹמֵל חֲסָדִים אלהֵֹי יַֽ יִצְחָק  וֵֽ

עַן שְׁמוֹ טוֹבִים  וְקֹנֵה הַכֹּל  וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת  וּמֵבִיא גוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם  לְמַֽ

בְּאַהֲבָה: 



 ']:זכרנו לחיים בשבת שובה [אבל בחזרת הש"ץ אין הקהל אומר '

נוּ בְּסֵפֶר הַחַיִּים  לְמַעַנְךָך אֱלהִֹים חַיִּים:  לֶךְך חָפֵץ בַּחַיִּים  וְכָתְבֵֽ נוּ לְחַיִּים  מֶֽ  זָכְרֵֽ

לֶךְך עוֹזֵר  יעַ  מֶֽ יְיָ מָגֵן אַבְרָהָם:  זוקף  אַתָּה משתחוה  בָּרוּךְך כורע  וּמָגֵן: וּמוֹשִֽׁ

יעַ:  אַתָּה גִּבּוֹר לְעוֹלָם  אֲדֹנָי  מְחַיֵּה מֵתִים אַתָּה  רַב לְהוֹשִֽׁ

ממוסף של שמיי עצרת עד שחרית של יום ראשון של פסח מוסיפים :  

שֶׁם:  מַשִּׁיב הָרֽוּחַ וּמוֹרִיד הַגֶּֽ

נוֹפְלִים  וְרוֹפֵא  סֶד  מְחַיֵּה מֵתִים בְּרַחֲמִים רַבִּים  סוֹמֵךְך  מְכַלְכֵּל חַיִּים בְּחֶֽ

עַל חוֹלִים         וּמַתִּיר אֲסוּרִים  וּמְקַיֵּם אֱמוּנָתוֹ לִישֵׁנֵי עָפָר: מִי כָמֽוֹךָך בַּֽ

יחַ יְשׁוּעָה:  לֶךְך מֵמִית וּמְחַיֶּה וּמַצְמִֽ גְּבוּרוֹת            וּמִי דּֽוֹמֶה־לָּךְך  מֶֽ

 ']:מי כמוך בשבת שובה [אבל בחזרת הש"ץ אין הקהל אומר '
 מִי כָמֽוֹךָך אַב הָרַחֲמִים  זוֹכֵר יְצוּרָיו לְחַיִּים  בְּרַחֲמִים: 

וְנֶאֱמָן אַתָּה לְהַחֲיוֹת מֵתִים: בָּרוּךְך אַתָּה יְיָ מְחַיֵּה הַמֵּתִים:

קָדוֹשׁ  וּקְדוֹשִׁים וְשִׁמְךָך  אַתָּה קָדוֹשׁ 

לָה: בָּרוּךְך אַתָּה יְיָ  בְּכָל־יוֹם יְהַלֲלוּךָך סֶּֽ

לֶךְך  בשבת שובה :הָאֵל ( ) הַקָּדוֹשׁ: הַמֶּֽ

לעמתם' 'ואמר' עד 'נקדשהחזן אומר רק את המלים '
', ברוך יאמרו

', והקהל שותק במלים אלו: ובדברי קדשך כתוב לאמר'

בלבד  תפלה  בָּעוֹלָם בעל  אֶת־שִׁמְךָך  נְקַדֵּשׁ   

כְּשֵׁם שֶׁמַּקְדִּישִׁים  אוֹתוֹ בִּשְׁמֵי מָרוֹם

א ישעיה ו:גכַּכָּתוּב עַל־יַד נְבִיאֲךָך    וְקָרָ֨

ר                         זֶ֤ה אֶל־זֶה֙ וְאָמַ֔

רֶץ כְּבוֹדֽוֹ: קהל ובעל תפלה יחדיו  א כָל־הָאָ֖ ֹ֥ קָד֧וֹשׁ ׀ קָד֛וֹשׁ קָד֖וֹשׁ יְיָ֣ צְבָא֑וֹת מְל

בעל תפלה 
רוּ:   לְעֻמָּתָם בָּרוּךְך יאֹמֵֽ



 בָּר֥וּךְך כְּבוֹד־יְיָ֖ מִמְּקוֹמֽוֹ: יחזקאל ג:יב  קהל ובעל תפלה יחדיו

בעל תפלה
וּבְדִבְרֵי קָדְשְׁךָך כָּתוּב לֵאמֹר:  

הּ: תהלים קמו:י קהל וחזן יחדיו  לֲלוּ־יָֽ ר הַֽ ר וָדֹ֗ יּוֹן לְדֹ֥ יִךְך צִ֭ ם אֱלהַֹ֣ ךְך יְיָ֙ ׀ לְעוֹלָ֗  יִמְלֹ֤

.ניגון שבתמכאן והלאה בחזרת הש"ץ ב 

תפלה וְשִׁבְחֲךָך בעל  נַקְדִּישׁ   קְדֻשָּׁתְךָך  נְצָחִים  צַח  וּלְנֵֽ ךָך   גָּדְלֶֽ נַגִּיד  וָדוֹר  לְדוֹר   

לֶךְך גָּדוֹל וְקָדוֹשׁ אַתָּה: בָּרוּךְך  ינוּ לאֹ יָמוּשׁ לְעוֹלָם וָעֶד  כִּי אֵל מֶֽ ינוּ מִפִּֽ אֱלהֵֹֽ

לֶךְך  בשבת שובה : אַתָּה יְיָ     הָאֵל ( 7 ) הַקָּדוֹשׁ: הַמֶּֽ

אֶחָד יז:כא   אַתָּה אֶחָד וְשִׁמְךָך  ד  דברי הימים א'  ל גּ֥וֹי אֶחָ֖ יִשְׂרָאֵ֔  ֣ כְּעַמְּךָך וּמִי֙ 

רֶץ רֶת יְשׁוּעָה    בָּאָ֑ רֶת גְּדֻלָּה  וַעֲטֶֽ תָּ  אַבְרָהָם  8תִּפְאֶֽ מְנוּחָה וּקְדֻשָּׁה לְעַמְּךָך נָתַֽ

יָגֵל  יִצְחָק יְרַנֵּן  יַעֲקֹב וּבָנָיו יָנֽוּחוּ בוֹ  מְנוּחַת אַהֲבָה וּנְדָבָה  מְנוּחַת אֱמֶת 

טַח  מְנוּחָה שְׁלֵמָה שֶׁאַתָּה רֽוֹצֶה וֶאֱמוּנָה  מְנוּחַת שָׁלוֹם וְשַׁלְוָה וְהַשְׁקֵט וָבֶֽ

ישׁוּ אֶת־  יךָך וְיֵדְעוּ כִּי מֵאִתְּךָך הִיא מְנוּחָתָם  וְעַל מְנוּחָתָם יַקְדִּֽ ירוּ בָנֶֽ בָּהּ  יַכִּֽ

 : ךָך שְׁמֶֽ

נוּ נוּ בְּמִצְוֹתֶיךָך וְתֵן חֶלְקֵֽ נוּ  קַדְּשֵֽׁ ינוּ  רְצֵה בִמְנוּחָתֵֽ אלהֵֹי אֲבוֹתֵֽ ינוּ וֵֽ אֱלהֵֹֽ

בֶּאֱמֶת:  לְעָבְדְּךָך  נוּ  ךָך  וְטַהֵר לִבֵּֽ בִּישׁוּעָתֶֽ נוּ  וְשַׂמְּחֵֽ ךָך  מִטּוּבֶֽ נוּ  ךָך   שַׂבְּעֵֽ בְּתוֹרָתֶֽ

. קדושת חזרת הש"ץכל העושה מצוה לצורך הקריאה בתורה מסיר הטלית אחרי  7

ולכן בסמוך מה "ד תיבות ',יום מנוחהולא גרס כשאר סידורי הראשוים ' 'מנוחה וקדושהרבו גרס '8
              (הגאון רבי משה הרשלר זצ"ל על סידור התפילה לרוקח). . . אתה אחדב 



ךָך   קָדְשֶֽׁ שַׁבַּת  וּבְרָצוֹן  בְּאַהֲבָה  ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  נוּ  יִשְׂרָאֵל9וְהַנְחִילֵֽ בְךָך  וְיִשְׂמְחוּ 

הֲבֵי  : בָּרוּךְך אַתָּה יְיָ מְקַדֵּשׁ הַשַּׁבָּת:  אֹֽ ךָך שְׁמֶֽ

ךָך  ינוּ בְּעַמְּךָך יִשְׂרָאֵל וּבִתְפִלָתָם  וְהָשֵׁב הָעֲבוֹדָה לִדְבִיר בֵּיתֶֽ רְצֵה יְיָ אֱלהֵֹֽ

וְאִשֵׁי יִשְׂרָאֵל וּתְפִלָתָם  מְהֵרָה  בְּאַהֲבָה תְקַבֵּל בְּרָצוֹן  וּתְהִי לְרָצוֹן תָּמִיד 

 : ךָך עֲבוֹדַת יִשְׂרָאֵל עַמֶּֽ

':יעלה ויבא' בראש חודש ובחול המועד אומרים 

יעַ וְיֵרָאֶה וְיֵרָצֶה וְיִשָּׁמַע וְיִפָּקֵד וְיִזָּכֵר  ינוּ  יַעֲלֶה וְיָבוֹא וְיַגִּֽ אלהֵֹי אֲבוֹתֵֽ ינוּ וֵֽ אֱלהֵֹֽ

נוּ וּפִקְדּוֹנֵֽ נוּ  ינוּ  זִכְרוֹנֵֽ בֶּן־דָּוִד  וְזִכְרוֹן  וְזִכְרוֹן אֲבוֹתֵֽ ךָך  מָשִׁיחַ  םִ  וְזִכְרוֹן   עַבְדֶּֽ עִיר יְרֽוּשָׁלַֽ

ךָך  וְזִכְרוֹן יךָך  יִשְׂרָאֵל  בֵּית כָּל־עַמְּךָך  קָדְשֶֽׁ סֶד  וּלְחֵן  וּלְטוֹבָה  לִפְלֵיטָה   לְפָנֶֽ וּלְרַחֲמִים וּלְחֶֽ

 וּלְחַיִּים וּלְשָׁלוֹם  בְּיוֹם  

דֶשׁ הַזֶּה  לראש חודש : חַג הַסֻּכּוֹת הַזֶּה  לסכות :       ׀   חַג הַמַּצּוֹת הַזֶּה לפסח :   ׀      ראֹשׁ הַחֹֽ

ינוּ בּוֹ לְטוֹבָה  נּוּ יְיָ אֱלהֵֹֽ נוּ בוֹ לִבְרָכָה  ) אָמֵןקהל(זָכְרֵֽ נוּ בוֹ לְחַיִּים ) אָמֵן קהל( וּפָקְדֵֽ  וְהוֹשִׁיעֵֽ

אָמֵןקהל( ינוּ )  יךָך עֵינֵֽ נוּ  כִּי אֵלֶֽ ינוּ וְהוֹשִׁיעֵֽ  וּבִדְבַר יְשׁוּעָה וְרַחֲמִים  חוּס וְחָנֵּנוּ וְרַחֵם עָלֵֽ

לֶךְך חַנּוּן וְרַחוּם אַתָּה: כִּי אֵל מֶֽ

ינוּ בְּשׁוּבְךָך לְצִיּוֹן בְּרַחֲמִים: בָּרוּךְך אַתָּה יְיָ הַמַּחֲזִיר שְׁכִינָתוֹ ינָה עֵינֵֽ וְתֶחֱזֶֽ

לְצִיּוֹן: 
הב"ת צריך לומר 'מודים' בקול רם כדי שהציבור ישמעו. 

: לפי וסח פולין אומרים: 9 ךָך וְיָנֽוּחוּ בָם יִשְׂרָאֵל מְקַדְּשֵׁי שְׁמֶֽ



יךָך  רַחֲמֶֽ לאֹ־כָלוּ  כִּי  הַטּוֹב  יִם:  וְצָהֳרָֽ

יךָך  מֵעוֹלָם  מּוּ חֲסָדֶֽ וְהַמְרַחֵם כִּי לאֹ־תַֽ

 : ינוּ לָךְך וִֽ ק ִ
מודים דרבן

הוּאכורע   שֶׁאַתָּה  לָךְך   חְנוּ  אֲנַֽ מוֹדִים 

ינוּ  אֱלהֵֹיזוקף  אלהֵֹי אֲבוֹתֵֽ ינוּ וֵֽ  יְיָ אֱלהֵֹֽ

בְּרֵאשִׁית: יוֹצֵר  נוּ  יוֹצְרֵֽ כָל־בָּשָׂר  

הַגָּדוֹל לְשִׁמְךָך  וְהוֹדָאוֹת  בְּרָכוֹת 

נוּ  כֵּן  נוּ וְקִיַּמְתָּֽ וְהַקָּדוֹשׁ  עַל שֶׁהֶחֱיִיתָֽ

ינוּ גָּלֻיּוֹתֵֽ וְתֶאֱסֹף  נוּ   וּתְקַיְּמֵֽ נוּ  תְּחַיֵּֽ

יךָך  חֻקֶּֽ לִשְׁמֹר  ךָך   קָדְשֶֽׁ לְחַצְרוֹת 

 ךָך  וּלְעָבְדְּךָך בְּלֵבָב שָׁלֵם וְלַעֲשׂוֹת רְצוֹנֶֽ

 : נוּ מוֹדִים לָךְך כורעים מעט כשאומרים עַל שֶׁאָֽ

אֵל הַהוֹדָאוֹת: זוקף  בָּרוּךְך     המילה

' :על הנסיםבחוכה אומרים כאן '

עַל הַנִּסִּים  וְעַל הַפֻּרְקָן  וְעַל הַגְּבוּרוֹת  וְעַל הַתְּשׁוּעוֹת  

ינוּ בַּיָּמִים הָהֵם בִּזְמַן הַזֶּה: יתָ לַאֲבוֹתֵֽ וְעַל הַמִּלְחָמוֹת  שֶׁעָשִֽׂ

הָרְשָׁעָה  יָוָן  מַלְכוּת  כְּשֶׁעָמְדָה  וּבָנָיו   חַשְׁמֹנַי  גָּדוֹל  כֹּהֵן  בֶּן־יוֹחָנָן  מַתִּתְיָהוּ  בִּימֵי 

יךָך  בְּרַחֲמֶֽ וְאַתָּה   :  ךָך רְצוֹנֶֽ מֵחֻקֵּי  וּלְהַעֲבִירָם  ךָך   תּוֹרָתֶֽ לְהַשְׁכִּיחָם  יִשְׂרָאֵל   עַל־עַמְּךָך 

אֶת־  מְתָּ  אֶת־דִּינָם  נָקַֽ נְתָּ  אֶת־רִיבָם  דַּֽ בְתָּ  לָהֶם בְּעֵת צָרָתָם  רַֽ הָרַבִּים  עָמַדְתָּ 

טְהוֹרִים בְּיַד  וּטְּמֵאִים  מְעַטִּים   בְּיַד  וְרַבִּים  חַלָּשִׁים   בְּיַד  גִּבּוֹרִים  רְתָּ  מָסַֽ נִקְמָתָם: 

ךָך  יתָ שֵׁם גָּדוֹל וְקָדוֹשׁ בְּעוֹלָמֶֽ : וּלְךָך עָשִֽׂ ךָך וּרְשָׁעִים בְּיַד צַדִּיקִים  וְזֵדִים בְּיַד עוֹסְקֵי תוֹרָתֶֽ

יךָך לִדְבִיר  אוּ בָנֶֽ חַר כַּךְך בָּֽ יתָ תְּשׁוּעָה גְדוֹלָה וּפֻרְקָן כְּהַיּוֹם הַזֶּה: וְאַֽ וּלְעַמְּךָך יִשְׂרָאֵל עָשִֽׂ

ךָך  וְקָבְעוּ יקוּ נֵרוֹת בְּחַצְרוֹת קָדְשֶֽׁ ךָך  וְהִדְלִֽ ךָך  וְטִהֲרוּ אֶת־מִקְדָּשֶֽׁ ךָך  וּפִנּוּ אֶת־הֵיכָלֶֽ בֵּיתֶֽ

לּוּ  לְהוֹדוֹת וּלְהַלֵּל לְשִׁמְךָך הַגָּדוֹל:  שְׁמוֹנַת יְמֵי חֲנֻכָּה אֵֽ

נוּ תָּמִיד לְעוֹלָם וָעֶד:  וְעַל־כֻּלָּם יִתְבָּרַךְך וְיִתְרוֹמַם שִׁמְךָך מַלְכֵּֽ



:  בשבת שובה : ךָך ) אָמֵןקהל(וּכְתוֹב לְחַיִּים טוֹבִים בְּנֵי בְרִיתֶֽ

', שאין הקהל חוזר על אמירה זו]: וכתוב לחיים ' על אמירה 'אמן [בחזרת הש"ץ הקהל עוה רק '

נוּ נוּ וְעֶזְרָתֵֽ לָה  וִיהַלֲלוּ אֶת־שִׁמְךָך בֶּאֱמֶת  הָאֵל יְשׁוּעָתֵֽ וְכָל־הַחַיִּים יוֹדֽוּךָך סֶּֽ

לָה:  סֶֽ

שִׁמְךָך וּלְךָך נָאֶה לְהוֹדוֹת:  יְיָ הַטּוֹב  זוקף  אַתָּה  משתחוה בָּרוּךְך כורע 

10
לפי וסח אשכז:

טוֹבָה  שָׁלוֹם   חֵן  וּבְרָכָה  שִׂים 

סֶד וְרַחֲמִים ינוּ וְעַל־כָּל־יִשְׂרָאֵל  וָחֶֽ עָלֵֽ

כְּאֶחָד  נוּ  כֻּלָּֽ ינוּ   אָבִֽ נוּ  בָּרֲכֵֽ  : ךָך עַמֶּֽ

נוּ תָּ לָֽ יךָך נָתַֽ יךָך  כִּי בְאוֹר פָּנֶֽ בְּאוֹר פָּנֶֽ

סֶד  הֲבַת חֶֽ ינוּ  תּוֹרַת חַיִים וְאַֽ יְיָ אֱלהֵֹֽ

וּצְדָקָה וּבְרָכָה וְרַחֲמִים וְחַיִּים וְשָׁלוֹם: 

10 requires that whenever there מהג אשכז
is the ,קריאת התורה  שים  concludes with תפילה 
in order to recite the words      שלום  כי באור' 
.'פניך נתת לנו ד' אלדינו תורת חיים 

ונהגו לומר בשחרית שיםז"ל הרמ"א סוף סי' קכ"ז, " 
שלום וכן כל זמן שאומר אלדינו כו' אבל בלאו הכי 
מתחילין שלום רב, ויש מתחילין שים שלום במנחה

ביה   וכתיב  הואיל  נוּ'של שבת  לָֽ תָּ  נָתַֽ יךָך  פָּנֶֽ 'בְאוֹר 

" עכ"ל. (סידורשהיא התורה שקורין במנחה של שבת 
אזור אליהו)

יִשְׂרָאֵל  וְטוֹב  אֶת־עַמְּךָך  לְבָרֵךְך  יךָך  בְּעֵינֶֽ

: ךָך בְּכָל־עֵת וּבְכָל־שָׁעָה בִּשְׁלוֹמֶֽ

לפי וסח פולין:

תָּשִׂים  עַמְּךָך  עַל־יִשְׂרָאֵל  רָב  שָׁלוֹם 

לְכָל־ אָדוֹן  לֶךְך  מֶֽ הוּא  אַתָּה  כִּי  לְעוֹלָם  

אֶת־עַמְּךָך  לְבָרֵךְך  יךָך  בְּעֵינֶֽ וְטוֹב  הַשָּׁלוֹם: 

 : יִשְׂרָאֵל  בְּכָל־עֵת וּבְכָל־שָׁעָה בִּשְׁלוֹמֶךָך



בָּרוּךְך אַתָּה יְיָ 

הַמְבָרֵךְך אֶת־עַמּוֹ יִשְׂרָאֵל בַּשָּׁלוֹם: 

[בחזרת הש"ץ הקהל מקדים אמירת  בשבת שובה : 

 ' לפי החזן]:בספר...'

פֶר חַיִּים בְּרָכָה וְשָׁלוֹם  וּפַרְנָסָה טוֹבָה  "בְּסֵֽ

בֵּית וְכָל־עַמְּךָך  נוּ  אָֽ יךָך   לְפָנֶֽ וְנִכָּתֵב  נִזָּכֵר 

אַתָּה יְיָ  יִשְׂרָאֵל  לְחַיִּים וּלְשָׁלוֹם:" בָּרוּךְך 

עוֹשֵׂה הַשָּׁלוֹם:

אֱלהַֹי  נְצֹר לְשׁוֹנִי מֵרָע  וּשְׂפָתַי מִדַּבֵּר מִרְמָה  וְלִמְקַלְלַי נַפְשִׁי תִדֹּם

נַפְשִׁי: תִּרְדֹּף  יךָך  וּבְמִצְוֹתֶֽ ךָך   בְּתוֹרָתֶֽ לִבִּי  פְּתַח  תִּהְיֶה:  לַכֹּל  כֶּעָפָר  וְנַפְשִׁי 

עַן וְכָל־הַחוֹשְׁבִים עָלַי רָעָה  מְהֵרָה הָפֵר עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחְשְׁבוֹתָם: עֲשֵׂה לְמַֽ

 : ךָך עַן תּוֹרָתֶֽ ךָך  עֲשֵׂה לְמַֽ עַן קְדֻשָּׁתֶֽ  ךָך  עֲשֵׂה לְמַֽ עַן יְמִינֶֽ ךָך  עֲשֵׂה לְמַֽ תהלים ס:זשְׁמֶֽ

  ֣ ינְךָך יעָה יְמִֽ יךָך הוֹשִׁ֖ לְצ֣וּן יְדִידֶ֑ מַעַן יֵחָֽ נִי: ועננו לְ֭ עֲנֵֽ י  יט:טו   וַֽ הְיֽוּ לְרָצ֨וֹן ׀ אִמְרֵי־פִ֡ יִ֥

יָ֗  יךָך יְ֝ י לְפָנֶ֑ י וְהֶגְי֣וֹן לִבִּ֣ י:  צוּרִ֥ אֲלִֽ בִּמְרוֹמָיו  שָׁלוֹם  עֹשֶׂהפוסע לאחריו ג' פסיעות ואומר :   וְגֹֽ

ינוּ וְעַל־כָּל־יִשְׂרָאֵל: וְאִמְרוּ אָמֵן:  הוּא יַעֲשֶׂה שָׁלוֹם  עָלֵֽ

זוקף לאט ואומר : 

ינוּ    ינוּ  שֶׁיִבָּנֶה בֵּית הַמִּקְדָּשׁ בִּמְהֵרָה בְיָמֵֽ אלהֵֹי אֲבוֹתֵֽ ינוּ וֵֽ יךָך יְיָ אֱלהֵֹֽ יְהִי רָצוֹן מִלְּפָנֶֽ

: וְשָׁם נַעֲבָדְךָך בְּיִרְאָה  כִּימֵי עוֹלָם וּכְשָׁנִים קַדְמֹנִיּוֹת:  ךָך נוּ בְּתוֹרָתֶֽ וְתֵן חֶלְקֵֽ

ת: מלאכי ג:ד נִיֹּֽ ם וּכְשָׁנִ֖ים קַדְמֹֽ י עוֹלָ֔ םִ כִּימֵ֣ ה וִירֽוּשָׁלָ֑ ת יְהוּדָ֖ ייָ֔ מִנְחַ֥ רְבָה֙ לַֽ וְעָֽ

ועומד במקום שכלו פסיעותיו עד כדי הלוך ד' אמות, ובצבור עד שיגיע הבעל תפלה לקדושה.  

' בלחש.אדני שפתי תפתחהבעל תפלה חוזר ומתפלל בקול ואומר מתחלה '

'), תהום רבה (מפי המלים 'שבת שובה', ובימים שאין אומרים תחון בחול וכן ב צדקתךבשבת אומרים '

. בית האבל  ולא בבית חתן בשבעת ימי המשתה', אף אין אומרים ב צדקתךאין אומרים '

ת:11קיט:קמב  ֥ אֱמֶֽ תוֹרָתְךָך ם וְֽ דֶק לְעוֹלָ֑ ֣ צֶ֣ תְךָך  צִדְקָֽ
11 "By the time the חהשבת מ is concluded, the day is on the decline,   שבתis drawing to a close

and thoughts  of  our  life's  task,  of  the  striving and creating,  the  struggling and suffering of  the



: עא:יט  י כָמֽוֹךָך ים מִ֣ להִֹ֗ יתָ גְדֹל֑וֹת אֱ֝ ר֥וֹם אֲשֶׁר־עָשִׂ֥ ים עַד־מָ֫ ֥ אֱלהִֹ֗ תְךָך  וְצִדְקָֽ

ה  12 לו:ז שְׁפָּטֶיךָך תְּה֣וֹם רַבָּ֑ ל מִ֭ הַרֲרֵי־אֵ֗ ֙ ׀ כְּֽ תְךָך ה 13 בעל תפלהצִדְקָֽ ם וּבְהֵמָ֖ דָֽ אָ֤

: יעַ יְיָֽ תּוֹשִׁ֣

, ניגון שבתב מגים הקדיש שבת  שחל בשלש רגלים ו ראש השנה 

.ניגון חול מגים הקדיש בחול שחל ב שלש רגלים וראש השנה 

ר: במדבר יד:יז  רְתָּ לֵאמֹֽ ר דִּבַּ֖ אֲשֶׁ֥ י כַּֽ חַ אֲדֹנָ֑ ה יִגְדַּל־נָ֖א כֹּ֣   וְעַתָּ֕

מָּה:  תהלים כה:ו ם הֵֽ עוֹלָ֣ י מֵֽ יךָך כִּ֖ חֲסָדֶ֑ יָ וַֽ יךָך יְ֭ חֲמֶ֣ זְכֹר־רַֽ

בְּעָלְמָא דִּבְרָא כִרְעוּתֵהּאָמֵן)   קהלשְׁמֵיהּ רַבָּא (  זוקף יִתְגַּדַּל וְיִתְקַדַּשׁ בעל תפלה כורע

וְיַמְלִיךְך מַלְכוּתֵהּ  בְּחַיֵּיכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן  וּבְחַיֵּי דְכָל־בֵּית־יִשְׂרָאֵל  בַּעֲגָלָא וּבִזְמַן 

אָמֵן) קהל (:אָמֵן  כורע בעל תפלה קָרִיב: וְאִמְרוּ

'יתברך' ובשימה אחרת מוסיפיםיְהֵא שְׁמֵיהּ רַבָּא מְבָרַךְך לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּא  

 וְיִשְׁתַּבַּח וְיִתְפָּאַר וְיִתְרוֹמַם וְיִתְנַשֵּׂא  וְיִתְהַדַּר וְיִתְעַלֶּה יִתְבָּרַךְך  בעל תפלה כורע 

 הציבור אומר עמו (ולא לאחריו). בְּרִיךְך הוּא  בעל תפלה כורע וְיִתְהַלַּל שְׁמֵיהּ דְּקֻדְשָׁא 

coming week gradually seep back into our consciousness. On those שבתות that do not bear a festive
character  in  addition  to  the  holiness  of  the  ordinary ,שבת    no  attempt  is  made  to  repress  these
workday thoughts. But these brief  פסוקים from the תהלים offer us some truths which we should take
to heart and which should serve to give the proper direction to our thinking as we approach the
beginning of a new week." ( סידור הרב שמשון רפאל הירש)

-לאָמַר רַב יְהוּדָה, אִלְמָלֵא '12 הַרֲרֵי־אֵ֗ ֙ ׀ כְּֽ תְךָך ה ' מִי יוּכַל לַעֲמוֹד לִפְֵי ' צִדְקָֽ תְּה֣וֹם רַבָּ֑ שְׁפָּטֶיךָך  '. רַבָּה אָמַר, מִ֭

-ל' הַרֲרֵי־אֵ֗ ֙ ׀ כְּֽ תְךָך ה' מִפְֵּי שֶׁ' צִדְקָֽ שְׁפָּטֶיךָך תְּה֣וֹם רַבָּ֑ (גמ' ערכין ח:)'. מִ֭

יעַ דֽ': כּל הֵיכָא דִּכְתִיב: 'בְּהֵמָה', גְּרִיעוּתָא הִיא, וְהָכְּתִיב '13 ה תּוֹשִׁ֣ ם וּבְהֵמָ֖ דָֽ '? וְאָמַר רַב יְהוּדָה אָמַר רַב, אֵלּוּאָ֤

הבְֵי אָדָם שֶׁהֵן עֲרוּמִּין בְּדַעַת, וּמְשִׂימִין עַצְמָן כִּבְהֵמָה? הָתָם כְּתִיב '  ם וּבְהֵמָ֖ דָֽ כְּתִיב.אָ֤  (גמ' ' הָכָא 'בְּהֵמָה' לְחוּדֵיהּ 

חולין ה:) 



לָּא   לָּא מוסיפים  כפור יום ו ראש השנה(בלְעֵֽ מִכָּל־בִּרְכָתָא וְשִׁירָתָא תֻּשְׁבְּחָתָא וְנֶחָמָתָא ) וּלְעֵֽ

אָמֵן)  קהל( :וְאִמְרוּ אָמֵן  בעל תפלה כורע דַּאֲמִירָן בְּעָלְמָא: 

נוּ: קהל: קַבֵּל בְּרַחֲמִים וּבְרָצוֹן אֶת תְּפִלָּתֵֽ

אָמֵן:  וְאִמְרוּ בִשְׁמַיָּא: אֲבוּהוֹן דִּי תִּתְקַבַּל צְלוֹתְהוֹן וּבָעוּתְהוֹן דְּכָל־יִשְׂרָאֵל קֳדָם 

 אָמֵן) קהל(

ם:   קהל:תהלים קיג:ב ה וְעַד־עוֹלָֽ עַתָּ֗ ךְך מֵֽ֝ ם יְיָ֣ מְבֹרָ֑ י שֵׁ֣ יְהִ֤

ינוּ וְעַל־כָּל־יִשְׂרָאֵל: וְאִמְרוּ אָמֵן: (  קהליְהֵא שְׁלָמָא רַבָּא מִן־שְׁמַיָּא  וְחַיִּים עָלֵֽ

אָמֵן)

רֶץ:  קהל: קכא:ב יִם וָאָֽ ה שָׁמַ֥ שֵׂ֗ ם יְיָ֑ עֹ֝ זְרִי מֵעִ֣     עֶ֭

בעל תפלה פוסע לאחוריו בחת שלש פסיעות בכריעה אחת

ינוּ  פוה לימיו ואומר   עֹשֶׂה שָׁלוֹם בִּמְרוֹמָיו פוה לשמאלו ואומר    הוּא יַעֲשֶׂה שָׁלוֹם עָלֵֽ

 אָמֵן) קהל( וְאִמְרוּ אָמֵן: וְעַל־כָּל־יִשְׂרָאֵל:ושוחה לפיו ואומר  

כְּגוֹיֵי נוּ  לַאֲדוֹן הַכֹּל  לָתֵת גְּדֻלָּה לְיוֹצֵר בְּרֵאשִׁית  שֶׁלּאֹ עָשָֽׂ חַ  ינוּ לְשַׁבֵּֽ עָלֵֽ

כְּכָל־ נוּ  כָּהֶם  וְגֹרָלֵֽ נוּ  כְּמִשְׁפְּחוֹת הָאֲדָמָה: שֶׁלּאֹ שָׂם חֶלְקֵֽ נוּ  הָאֲרָצוֹת  וְלאֹ שָׂמָֽ

יעַ:  ישעיה מה:כ  הֲמוֹנָם: שֶׁהֵם מִשְׁתַּחֲוִים לְהֶבֶל וָרִיק  א יוֹשִֽׁ ֹ֥ ל ל ים אֶל־אֵ֖ תְפַּלֲלִ֔ וּמִֽ

חְנוּ כורעוַאֲנַֽ כּוֹרְעִים וּמִשְׁתַּחֲוִים וּמוֹדִים                  זוקף   מַלְכֵי הַמְּלָכִים  לֶךְך  לִפְנֵי מֶֽ

יִם  נא:יג  הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְך הוּא:    שֶׁהוּא ד אָרֶץ֒  וּמוֹשַׁב יְקָרוֹ בַּשָּׁמַֽ ה שָׁמַיִם֘ וְיֹסֵ֣ נוֹטֶ֣



נוּ ינוּ  אֵין עוֹד  אֱמֶת מַלְכֵּֽ עַל  וּשְׁכִינַת עֻזּוֹ     בְּגָבְהֵי מְרוֹמִים: הוּא אֱלהֵֹֽ מִמַּֽ

פֶס זוּלָתוֹ            כַּכָּתוּב בְּתוֹרָתוֹ:  בֹתָ֘ אֶל־לְבָבֶךָך֒  דברים ד:לט אֶֽ  דַעְתָּ֣ הַיּ֗וֹם וַהֲשֵֽׁ וְיָֽ

ין עֽוֹד:  חַת אֵ֖ רֶץ מִתָּ֑ עַל וְעַל־הָאָ֖ יִם מִמַּ֔ ים     בַּשָּׁמַ֣ אֱלהִֹ֔ י יְיָ֙ ה֣וּא הָֽ כִּ֤

גִּלּוּלִים  לְהַעֲבִיר   ךָך   עֻזֶּֽ רֶת  בְּתִפְאֶֽ מְהֵרָה  לִרְאוֹת  ינוּ   אֱלהֵֹֽ יְיָ  לְּךָך  נְקַוֶּה  עַל־כֵּן 

רֶץ  וְהָאֱלִילִים כָּרוֹת יִכָּרֵתוּן  לְתַקֵּן עוֹלָם בְּמַלְכוּת שַׁדַּי: וְכָל־בְּנֵי בָשָׂר  מִן־הָאָֽ

ירוּ וְיֵדְעוּ כָּל־יוֹשְׁבֵי תֵבֵל  כִּי לְךָך  רֶץ: יַכִּֽ יךָך כָּל־רִשְׁעֵי אָֽ ךָך  לְהַפְנוֹת אֵלֶֽ יִקְרְאוּ בִשְׁמֶֽ

מה:כג  לוּישעיה  וְיִפֹּֽ יִכְרְעוּ  ינוּ  אֱלהֵֹֽ יְיָ  יךָך  לְפָנֶֽ כָּל־לָשֽׁוֹן:  ע  תִּשָּׁבַ֖ רֶךְך  כָּל־בֶּ֔ ע  תִּכְרַ֣

עֲלֵיהֶם מְהֵרָה  ךָך  וְתִמְלךְֹך  כֻלָּם אֶת־עֹל מַלְכוּתֶֽ נוּ: וִיקַבְּלוּ  יְקָר יִתֵּֽ וְלִכְבוֹד שִׁמְךָך 

לְעוֹלָם וָעֶד:    כִּי הַמַּלְכוּת שֶׁלְּךָך הִיא  וּלְעֽוֹלְמֵי עַד וְתִמְלךְֹך בְּכָבוֹד: 

  פסוקים אחר עליו:כלללא אמרו לפי המהג הקודם באשכז  

 : ךָך ד:יָ֥ יְ  שמות טו:יח (כַּכָּתוּב בְּתוֹרָתֶֽ ם וָעֶֽ ךְך לְעֹלָ֥  ׀ יִמְלֹ֖

ד:) זכריה יד:טוְנֶאֱמַר:   ד וּשְׁמ֥וֹ אֶחָֽ הְיֶ֧ה יְיָ֛ אֶחָ֖ רֶץ בַּיּ֣וֹם הַה֗וּא יִֽ לֶךְך עַל־כָּל־הָאָ֑  וְהָיָ֧ה יְיָ֛ לְמֶ֖

ברכי נפשי 14

קדיש', ולא עד בכלל, אומרים בהרבה קהילות את המזמורים הבאים אחר 'שבת הגדול' ועד 'שבת בראשיתמ' 

'. שלם

ה  קד  טֶה־א֭וֹר כַּשַּׂלְמָ֑ שְׁתָּ: עֹֽ ר לָבָֽ ד ה֖וֹד וְהָדָ֣ לְתָּ מְּאֹ֑ להַֹי גָּ.דַ֣ יָ֥ יְיָ֣ אֱ֭ י אֶת־יְ֫ י נַפְשִׁ֗ רֲכִ֥ בָּֽ

עַל־  ךְך  מְהַלֵּ֗ הַֽ֝ ים רְכוּב֑וֹ  יו הַשָּׂם־עָבִ֥ יִם עֲלִיּ֫וֹתָ֥ ה בַמַּ֗ רֶ֥ מְק ָ ה: הַ֥ יִם כַּיְרִיעָֽ מַ֗ ה שָׁ֝ נוֹטֶ֥
14 The Sephardic custom of reciting ברכי נפשי and the chapters of  שיר המעלות, was accepted in

many places in Europe although not in פפד"מ. 



בַּל־  יהָ  רֶץ עַל־מְכוֹנֶ֑ סַד־אֶ֖ ט: יָֽ להֵֹֽ שׁ  יו אֵ֣ שָׁרֲתָ֗ יו רוּח֑וֹת מְ֝ ה מַלְאָכָ֣ כַּנְפֵי־רֽוּחַ: עֹשֶׂ֣

מִן־ יִם:  מָֽ עַמְדוּ  יַ֖ ים  רִ֗ עַל־הָ֝ כִּסִּית֑וֹ  כַּלְּב֣וּשׁ  הוֹם  תְּ֭ ד:  וָעֶֽ ם  עוֹלָ֥ מּ֗וֹט  תְךָך֣ תִּ֝ עֲרָ֣ גַּֽ

ם: דְתָּ לָהֶֽ ק֗וֹם זֶ֤ה ׀ יָסַ֬  רְד֣וּ בְקָע֑וֹת אֶל־מְ֝ רִים יֵֽ עֲל֣וּ הָ֭ פֵזֽוּן: יַֽ עַמְךָך֗ יֵחָֽ יְנוּס֑וּן מִן־ק֥וֹל רַֽ֝

ין  ים בֵּ֥ עְיָנִים בַּנְּחָלִ֑ מַ֭ חַ  מְשַׁלֵּ֣ רֶץ: הַֽ שֻׁב֗וּן לְכַסּ֥וֹת הָאָֽ עֲבֹר֑וּן בַּל־יְ֝ בַּל־יַֽ מְתָּ  בוּל־שַׂ֭ גְּֽ

ים יְהַלֵּכֽוּן:  רִ֗ ם: הָ֝ ים צְמָאָֽ פְרָאִ֣ י יִשְׁבְּר֖וּ  שָׂדָ֑ כָּל־חַיְת֣וֹ  שְׁקוּ  יִם  יַ֭ לֵיהֶם עוֹף־הַשָּׁמַ֣ עֲ֭

ע תִּשְׂבַּ֥ יךָך  עֲשֶׂ֗ מַֽ֝ י  מִפְּרִ֥ יו  עֲלִיּוֹתָ֑ מֵֽ רִים  הָ֭ ה  מַשְׁקֶ֣ יִתְּנוּ־קֽוֹל:  ם  פָאיִ֗ עֳ֝ ין  מִבֵּ֥ יִשְׁכּ֑וֹן 

עֵשֶׂב  ה וְ֭ יר ׀ לַבְּהֵמָ֗ יחַ חָצִ֨ רֶץ: מַצְמִ֤ ת הָאָֽ עֲבֹדַ֣ רֶץ: לַֽ חֶם מִן־הָאָֽ ֗ ם לְה֥וֹצִיא לֶ֝ אָדָ֑  הָֽ

שְׂבְּעוּ ד: יִ֭ יִסְעָֽ בַב־אֱנ֥וֹשׁ  חֶם לְֽ לֶ֗ מֶן וְ֝ יל פָּנִ֣ים מִשָּׁ֑ לְהַצְהִ֣ בַב־אֱנ֗וֹשׁ  ח לְֽ  יִן ׀ יְשַׂמַּ֬ וְיַ֤

הּ:  ים בֵּיתָֽ ה בְּרוֹשִׁ֥ סִידָ֗ חֲ֝ נוּ  נֵּ֑ ים יְק ַ ם צִפֳּרִ֣ ע: אֲשֶׁר־שָׁ֭ ר נָטָֽ בָנ֗וֹן אֲשֶׁ֣ י לְ֝ אַרְזֵ֥ י יְיָ֑  עֲצֵ֣

ע יָדַ֥ מֶשׁ  ֗ ים שֶׁ֝ לְמֽוֹעֲדִ֑ רֵחַ  ה יָ֭ ים: עָשָׂ֣ שְׁפַנִּֽ ה לַֽ ים מַחְסֶ֥ לָעִ֗ ים סְ֝ גְּבֹהִים לַיְּעֵלִ֑ ים הַ֭ הָרִ֣

עַר:  שׂ כָּל־חַיְתוֹ־יָֽ רְמֹ֗ יְלָה בּֽוֹ־תִ֝ יהִי לָ֑ שֶׁת־ח֭שֶׁךְך וִ֣ רֶף  מְבוֹאֽוֹ: תָּֽ ים לַטָּ֑ אֲגִ֣ כְּפִירִים שֹֽׁ הַ֭

ם אָדָ֣ א  יֵצֵ֣ יִרְבָּצֽוּן:  ם  עֽוֹנֹתָ֥ וְאֶל־מְ֝ סֵפ֑וּן  יֵאָֽ שֶּׁמֶשׁ  הַ֭ ח  תִּזְרַ֣ ם:  אָכְלָֽ ל  מֵאֵ֣ שׁ  וּלְבַקֵּ֖

עֳל֑וֹ דָת֣וֹ לְפָֽ לַעֲבֹֽ ה וְֽ לְאָ֥ יתָ מָֽ ה עָשִׂ֑ לָּם בְּחָכְמָ֣  יָ֗ כֻּ֭ יךָך ׀ יְֽ עֲשֶׂ֨ ה־רַבּ֬וּ מַֽ רֶב: מָֽ  עֲדֵי־עָֽ

טַנּ֗וֹת עִם־  ר חַיּ֥וֹת קְ֝ ין מִסְפָּ֑ מֶשׂ וְאֵ֣ ם־רֶ֭ יִם שָׁ֣ דָ֥ ב יָ֫ : זֶ֤ה ׀ הַיָּ֥ם גָּדוֹל֘ וּרְחַ֢  ךָך רֶץ קִנְיָנֶֽ אָ֗ הָ֝

חֶק־בּֽוֹ: גְּדֹלֽוֹת:  לְשַֽׂ רְתָּ  ה־יָצַ֥ ן זֶֽ וְיָתָ֗ ם אֳנִיּ֣וֹת יְהַלֵּכ֑וּן לִ֝ ת  שָׁ֭ יְשַׂבֵּר֑וּן לָתֵ֖ יךָך  לָּם אֵלֶ֣ כֻּ֭

ל֥וּן  הֵ֫ יִבָּֽ יר פָּנֶיךָך֘  יִשְׂבְּע֥וּן טֽוֹב: תַּסְתִּ֥ דְךָך֗  ח יָֽ֝ הֶם יִלְקֹט֑וּן תִּפְתַּ֥ ן לָ֭ ם בְּעִתּֽוֹ: תִּתֵּ֣ אָכְלָ֣

ה:  פְּנֵ֣י אֲדָמָֽ שׁ  רֵא֑וּן וּ֝תְחַדֵּ֗ יִבָּֽ וּחֲךָך  ח רֽ֭ ם יְשׁוּבֽוּן: תְּשַׁלַּ֣ אֶל־עֲפָרָ֥ וּחָם יִגְוָע֑וּן וְֽ ף ר֭ תֹּסֵ֣

יְיָ֣   ח  יִשְׂמַ֖ ם  לְעוֹלָ֑ יְיָ֣  כְב֣וֹד  י  ו: יְהִ֤ י עֲשָֽׂ ים בְּמַֽ הָרִ֣ בֶּֽ ע  יִגַּ֖ ד  וַתִּרְעָ֑ אָרֶץ  לָ֭ יט  הַמַּבִּ֣  



ח  י אֶשְׂמַ֥ נֹכִ֗ י אָֽ֝ יו שִׂיחִ֑ ב עָלָ֣ עֱרַ֣ י: יֶֽ י בְּעוֹדִֽ אלהַֹ֣ ה לֵֽ י אֲזַמְּרָ֖ ייָ֣ בְּחַיָּ֑ ירָה לַּֽ נוּ: אָשִׁ֣  יֶעֱשָֽׁ וְֽ

הּ:  לֲלוּ־יָֽ פְשִׁי אֶת־יְיָ֗ הַֽ י נַ֭ רֲכִ֣ ם בָּֽ ים ׀ ע֤וֹד אֵינָ֗ רֶץ וּרְשָׁעִ֤ ים ׀ מִן־הָאָ֡ מּוּ חַטָּאִ֨ : יִתַּ֤ ייָֽ בַּֽ

פְשִׁי מִשְּׂפַת־  קכ  15 ילָה נַ֭ הַצִּ֣  יָ֗  נִי: יְֽ עֲנֵֽ  יַּֽ אתִי וַֽ רָ֗ י קָ֝ תָה לִּ֑ בַּצָּרָ֣ יָ  עֲל֥וֹת אֶל־יְ֭ מַּ֫ יר הַֽ שִׁ֗

ם ֗ ים עִ֝ י גִבּ֣וֹר שְׁנוּנִ֑ ה: חִצֵּ֣ ךְך לָשׁ֥וֹן רְמִיָּֽ יף לָ֗ ךָך וּמַה־יֹּסִ֥ ן לְ֭ ה: מַה־יִּתֵּ֣ קֶר מִלָּשׁ֥וֹן רְמִיָּֽ שֶׁ֑

הּ כְנָה־לָּ֣ בַּת שָֽׁ ר: רַ֭ י קֵדָֽ ם־אָהֳלֵ֥ נְתִּי עִֽ כַ֗ שֶׁךְך שָׁ֝  רְתִּי מֶ֑ ים: אֽוֹיָה־֖◌לִּי כִּי־גַ֣ י רְתָמִֽ חֲלֵ֥ גַּֽ

ה:  מָּה לַמִּלְחָמָֽ ֗ ר הֵ֝ י אֲדַבֵּ֑ לוֹם וְכִ֣ ם שׂוֹנֵ֥א שָׁלֽוֹם: ֽ◌אֲנִ֣י־שָׁ֭ ֗ י עִ֝ נַפְשִׁ֑

ה קכא  שֵׂ֗ עֹ֝ ם יְיָ֑  זְרִי מֵעִ֣ י: עֶ֭ א עֶזְרִֽ ֹ֥ יִן יָב אַ֗ ים מֵ֝ הָרִ֑ ינַי אֶל־הֶֽ א עֵ֭ עֲל֥וֹת אֶשָּׂ֣ מַּ֫ יר לַֽ שִׁ֗

ן יִישָׁ֑ א  ֹ֣ וְל נוּם  א־יָ֭ ֹֽ ל הִנֵּ֣ה   : ךָך מְרֶֽ שֹֽׁ נ֗וּם  אַל־יָ֝ ךָך  רַגְלֶ֑ לַמּ֣וֹט  ן  אַל־יִתֵּ֣ רֶץ:  וָאָֽ יִם  שָׁמַ֥

ל:  ר יִשְׂרָאֵֽ חַ  16שׁ֝וֹמֵ֗ כָּה וְיָרֵ֥ כֶּ֗ א־יַ֝ ֹֽ מֶשׁ ל ם הַשֶּׁ֥ : יוֹמָ֗  ךָך עַל־יַ֥ד יְמִינֶֽ לְּךָך֗  יְיָ֥ צִ֝ ךָך  מְרֶ֑ יְיָ֥ שֹֽׁ

ה  עַתָּ֗ מֵֽ֝ ךָך  וּבוֹאֶ֑  ֥ אתְךָך יִשְׁמָר־צֵֽ  יָ֗  : יְֽ ךָך ר אֶת־נַפְשֶֽׁ שְׁמֹ֗ ע יִ֝ מִכָּל־רָ֑  ֥ יִשְׁמָרְךָך  יָ֗  יְלָה: יְֽ בַּלָּֽ

ם: וְעַד־עוֹלָֽ
  

:  קכב ךְך ית יְיָ֣ נֵלֵֽ י בֵּ֖ ים לִ֑ מְרִ֣ מַחְתִּי בְּאֹֽ ד שָׂ֭ וִ֥ מַּעֲל֗וֹת לְדָ֫ יר הַֽ ינוּ 17 שִׁ֥ מְדוֹת הָי֣וּ רַגְלֵ֑ עֹֽ֭

15 The תרס"ט  (לבוש  סימן  או"ח  )  explains  that,  many people  begin on בראשית  to שבת   recite
which follow it, the levitical songs      for the מזמורים  which sings of creation. The fifteen ,ברכי פשי 
procession up fifteen steps to the Temple courtyard, also allude to creation in that   King David of
the sang them first in order to relegate the flood waters back to the    great deep under the מדרש  
earth.

אָמַר רְבִי חֲִיָא, בּוֹא וּרְאֵה שֶׁלּאֹ כְּמִדַּת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא מִדַּת בָּשָׂר וָדָם, מִדַּת בָּשָׂר וָדָם מֶלֶךְ יוֹשֵׁב מִבִּפְִים,16
וְעַם מְשַׁמְּרִין אוֹתוֹ מִבַּחוּץ, מִדַּת הַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא אֵיוֹ כֵּן, עֲבָדָיו יוֹשְׁבִין מִבִּפְִים וְהוּא מְשַׁמְּרָן מִבַּחוּץ,      שֶׁנֶּאֱמַר: 

':  ךָך לְּךָך֗ עַל־יַ֥ד יְמִינֶֽ ךָך ד֥' צִ֝ מְרֶ֑ (גמ' מנחות לג:) '. ד֥' שֹֽׁ
בָּרוּךְ הַקָּדוֹשׁ  מִבַּחוּץ, וְאִילוּ  בָּשָׂר וָדָם יוֹשֵׁב מִבִּפְִים, וַעֲבָדָיו מְשַׁמְּרִים אוֹתוֹ  שֶׁל עוֹלָם, מֶלֶךְ  (אוְּקְלוּס אָמַר) מְִהָגוֹ 

ם: הוּא, עֲבָדָיו מִבִּפְִים וְהוּא מְשַׁמְּרָן מִבַּחוּץ, שֶׁנֶּאֱמַר: ' ה וְעַד־עוֹלָֽ עַתָּ֗ ךָך מֵֽ֝ ֥ וּבוֹאֶ֑ אתְךָך (גמ' עבודה זרה '. ד֗' יִשְׁמָר־צֵֽ
יא.)

17 ' דִּכְתִיב?  מַאי  לֵוִי,  בֶּן  יְהוֹשֻׁעַ  רְבִי  םִ: אָמַר  יְרֽוּשָׁלָֽ יִךְך  שְׁעָרַ֗ בִּ֝ ינוּ  רַגְלֵ֑ מְדוֹת הָי֣וּ  שֶׁיַּעַמְדוּעֹֽ֭ לְרַגְלֵיוּ  גָּרַם  מִי   '

(גמ' מכות י.) בַּמִּלְחָמָה?  שַׁעֲרֵי יְרוּשָׁלָםִ, שֶׁהָיוּ עוֹסְקִים בַּתּוֹרָה. 



םִ:   יִךְך יְרֽוּשָׁלָֽ שְׁעָרַ֗ ים 18בִּ֝ ם עָל֢וּ שְׁבָטִ֡ ו: שֶׁשָּׁ֨ הּ יַחְדָּֽ יר שֶׁחֻבְּרָה־לָּ֥ עִ֗ םִ הַבְּנוּיָ֑ה כְּ֝  יְרֽוּשָׁלַ֥

ט לְמִשְׁפָּ֑ כִסְא֣וֹת  שְׁב֣וּ  יָֽ ׀  מָּה  שָׁ֨ י  כִּ֤  : יְיָֽ ם  לְשֵׁ֣ הֹד֗וֹת  לְ֝ ל  לְיִשְׂרָאֵ֑ עֵד֣וּת  הּ  שִׁבְטֵי־יָ֭

ךְך  בְּחֵילֵ֑ י־שָׁל֥וֹם  יְהִֽ  : יִךְך הֲבָֽ אֹֽ יוּ  שְׁלָ֗ יִ֝ םִ  יְרֽוּשָׁלָ֑ שְׁל֣וֹם  אֲלוּ  ֖◌שַֽׁ ד:  דָּוִֽ ית  לְבֵ֣ סְא֗וֹת  כִּ֝

בֵּית־יְיָ֣  מַעַן  לְ֭  : ךְך בָּֽ שָׁל֣וֹם  אֲדַבְּרָה־נָּ֖א  י  וְרֵעָ֑ י  ֖◌לְמַעַן־אַחַ֣  : יִךְך בְּאַרְמְנוֹתָֽ ה  לְוָ֗ שַׁ֝

 : ךְך ה ט֣וֹב לָֽ ינוּ אֲבַקְשָׁ֖ אֱלהֵֹ֑

ים  קכג    י עֲבָדִ֡ ה כְעֵינֵ֢ יִם: הִנֵּ֨ י בַּשָּׁמָֽ שְׁבִ֗ יֹּֽ י הַ֝ אתִי אֶת־עֵינַ֑ נָשָׂ֣ לֶיךָך  עֲל֥וֹת אֵ֭ מַּ֫ יר הַֽ שִׁ֗

ד ֗ עַ֝ ינוּ  אֱלהֵֹ֑ אֶל־יְיָ֣  ינֵינוּ  עֵ֭ ן  כֵּ֣ הּ  רְתָּ֥ גְּבִ֫ אֶל־יַד֢  שִׁפְחָה֘  כְּעֵינֵ֣י  ם  אֲדוֹנֵיהֶ֗ ד  אֶל־יַ֤

ים אֲנַנִּ֑ עַג הַשַּֽׁ נוּ הַלַּ֥ פְשֵׁ֥ הּ נַ֫ בְעָה־לָּ֢ עְנוּ בֽוּז: רַבַּת֘ שָֽׂ ב שָׂבַ֥ ֗ נוּ כִּי־רַ֝ נוּ יְיָ֣ חָנֵּ֑ נוּ: חָנֵּ֣ שֶׁיְּחָנֵּֽ

בּ֗וּז  ים: לגאיוניםהַ֝  לִגְאֵ֥ יוֹנִֽ

נוּ קכד     ֑ יָה לָֿ יָ שֶׁהָ֣ י יְ֭ ל: לוּלֵ֣ א יִשְׂרָאֵֽ אמַר־נָ֝ ֹֽ נוּ י ֑ יָה לָֿ יָ שֶׁהָ֣ י יְ֭ ד לוּלֵ֣ וִ֥ מַּעֲל֗וֹת לְדָ֫ יר הַֽ שִׁ֥

חְלָה  ֗ יִם שְׁטָפ֑וּנוּ נַ֝ זַי הַמַּ֣ נוּ: אֲ֭ חֲר֖וֹת אַפָּם בָּֽ זַי חַיִּ֣ים בְּלָע֑וּנוּ בַּֽ דָם: אֲ֭ ינוּ אָֽ בְּק֖וּם עָלֵ֣

רֶף  ֗ א נְתָנָ֥נוּ טֶ֝ ֹ֥ ים: בָּר֥וּךְך יְיָ֑ שֶׁלּ ידוֹנִֽ יִם הַזֵּֽ מַּ֗ נוּ הַ֝ ר עַל־נַפְשֵׁ֑ זַי עָבַ֣ נוּ: אֲ֭ ר עַל־נַפְשֵֽׁ עָבַ֥

זְרֵנוּ טְנוּ: עֶ֭ אֲנַ֥חְנוּ נִמְלָֽ ר וַֽ ח נִשְׁבָּ֗ ים הַפַּ֥ וֹקְשִׁ֥ ח יֽ֫ נוּ כְּצִפּ֥וֹר נִמְלְטָה֘ מִפַּ֢ ם: נַפְשֵׁ֗ לְשִׁנֵּיהֶֽ

רֶץ:  יִם וָאָֽ ה שָׁמַ֥ שֵׂ֗ ם יְיָ֑      עֹ֝ בְּשֵׁ֣

םִ הָרִים֘  קכה    רוּשָׁלַ֗ ב: יְֽ ם יֵשֵֽׁ מּ֗וֹט לְעוֹלָ֥ א־יִ֝ ֹֽ הַר־צִיּ֥וֹן ל ייָ֑ כְּֽ ים בַּֽ עֲל֥וֹת הַבּֽוֹטְחִ֥ מַּ֫ יר הַֽ שִׁ֗

ל  גּוֹרַ֢ שַׁע עַל֘  בֶט הָרֶ֗ שֵׁ֤ א יָנ֡וּחַ  ֹ֢ י ל ם: כִּ֤ ה וְעַד־עוֹלָֽ עַתָּ֗ מֵֽ֝ יב לְעַמּ֑וֹ  סָבִ֣ ייָ  וַֽ֭ הּ  יב לָ֥ סָבִ֢

ים לַטּוֹבִ֑ יָ  יְ֭ יבָה  הֵיטִ֣ ם:  יְדֵיהֶֽ תָה  בְּעַוְלָ֬ ים  הַצַּדִּיקִ֨ א־יִשְׁלְח֖וּ  ֹֽ ל עַן  לְמַ֡ ים  יקִ֥ הַצַּדִּ֫

ל֗וֹם עַל־  וֶן שָׁ֝ י הָאָ֑ עֲלֵ֣ אֶת־פֹּֽ יָ  ם יְ֭ ם יֽוֹלִיכֵ֣ ים עֲקַלְקַלּוֹתָ֗ ם: וְהַמַּטִּ֤ ים בְּלִבּוֹתָֽ ישָׁרִ֗ לִֽ וְ֝

ל:  יִשְׂרָאֵֽ

ק פִּינוּ֘  קכו   א שְׂחֹ֡ ז יִמָּלֵ֢ ים: אָ֤ לְמִֽ ינוּ כְּחֹֽ יִ֗ ת צִיּ֑וֹן הָ֝ יָ אֶת־שִׁיבַ֣ עֲל֥וֹת בְּשׁ֣וּב יְ֭ מַּ֫ יר הַֽ שִׁ֗

ו: וּמִי אִיכָּא יְרוּשָׁלַיִם לְמַעְלָה? אִין דִּכְתִיב: '18 הּ יַחְדָּֽ יר שֶׁחֻבְּרָה־לָּ֥ עִ֗ םִ הַבְּנוּיָ֑ה כְּ֝ (גמ' תענית ה.) '. יְרֽוּשָׁלַ֥



יָ֗   יל יְ֝ אמְר֣וּ בַגּוֹיִ֑ם הִגְדִּ֥ ֹֽ ז י נָּ֥ה אָ֭ נוּ רִ֫ עֲשׂ֥וֹת וּלְשׁוֹנֵ֢ יָ  לַֽ יל יְ֭ לֶּה: הִגְדִּ֣ עֲשׂ֣וֹת  עִם־אֵֽ לַֽ

אֶת־ יָ  יְ֭ ה  שׁוּבָ֣ ים:  שְׂמֵחִֽ ינוּ  הָיִ֥ נוּ  יםשבותנו עִמָּ֗ רְעִ֥ הַזֹּֽ  גֶב:  בַּנֶּֽ ים  אֲפִיקִ֥ כַּֽ נוּ  שְׁבִיתֵ֑  

א שֵׂ֥֗ א בְרִנָּה נֹ֝ ֹ֥ א־יָב ֹֽ  רַע בּ זָּ֥ ־הַ֫ שֶׁךְך א מֶֽ נֹשֵׂ֢ ךְך ׀ וּבָכֹה֘  ל֤וֹךְך יֵלֵ֨ רוּ: הָ֘ ה בְּרִנָּ֥ה יִקְצֹֽ בְּדִמְעָ֗

יו:  אֲלֻמֹּתָֽ

אִם־יְיָ֥  קכז   בוֹנָ֣יו בּ֑וֹ  מְל֣וּ  וְא עָֽ יִת שָׁ֤ ה בַ֗ א־יִבְנֶ֬ ֹֽ ׀ ל ה אִם־יְיָ֤  מֹ֥ מַּעֲל֗וֹת לִשְׁלֹ֫ יר הַֽ שִׁ֥

כְלֵי  בֶת אֹֽ֭ חֲרֵי־שֶׁ֗ י ק֡וּם מְאַֽ ימֵֽ ם מַשְׁכִּ֢ וְא לָכֶ֨ ר: שָׁ֤ ד שׁוֹמֵֽ וְא ׀ שָׁקַ֬ יר שָׁ֤ ֗ א־יִשְׁמָר־עִ֝ ֹֽ ל

חֶם  ם לֶ֣ י עֲצָבִ֑ יםהָֽ טֶן: כְּחִצִּ֥ י הַבָּֽ ר פְּרִ֣ כָ֗ ים שָׂ֝ ת יְיָ֣ בָּנִ֑ חֲלַ֣ ה נַֽ ידִיד֣וֹ שֵׁנָֽא: הִנֵּ֤ ן לִֽ ן יִתֵּ֖  כֵּ֤

א־יֵב֑שׁוּ ֹֽ ם ל הֶ֥ א אֶת־אַשְׁפָּת֗וֹ מֵ֫ ר מִלֵּ֥ בֶר אֲשֶׁ֤ י הַגֶּ֗ ים: אַשְׁרֵ֤ ן בְּנֵ֣י הַנְּעוּרִֽ ֗ בְּיַד־גִּבּ֑וֹר כֵּ֝

עַר:  ים בַּשָּֽׁ י־יְדַבְּר֖וּ אֶת־אֽוֹיְבִ֣ כִּֽ

יךָך  קכח שְׁרֶ֗ ל אַ֝ י תאֹכֵ֑ פֶּיךָך כִּ֣ יעַ כַּ֭ יו: יְגִ֣ ךְך בִּדְרָכָֽ הֹלֵ֗ א יְיָ֑ הַֽ֝ שְׁרֵי כָּל־יְרֵ֣ עֲל֥וֹת אַ֭ מַּ֫ יר הַֽ שִׁ֗

 :  ךָך יב לְשֻׁלְחָנֶֽ בִ֗ ים סָ֝ י זֵיתִ֑ נֶיךָך כִּשְׁתִלֵ֣ ךָך בָּ֭ יתֶ֥ י בֵ֫ רִיָּה֘ בְּיַרְכְּתֵ֢ פֶן פֹּֽ ֤ ׀ כְּגֶ֥ : אֶשְׁתְּךָך ךְך וְט֣וֹב לָֽ

י ל יְמֵ֣ ֗ כֹּ֝ םִ  יּ֥וֹן וּ֭רְאֵה בְּט֣וּב יְרֽוּשָׁלָ֑ מִצִּ֫ יְיָ֗   ֥ רֶכְךָך : יְבָֽ א יְיָֽ בֶר יְרֵ֣ ֝◌גָּ֗ רַךְך  ן יְבֹ֥ הִנֵּ֣ה כִי־כֵ֭

ל:  ל֗וֹם עַל־יִשְׂרָאֵֽ יךָך שָׁ֝ ה־בָנִ֥ים לְבָנֶ֑ : וּרְאֵֽ יךָך חַיֶּֽ

י קכט    בַּת צְרָר֣וּנִי מִנְּעוּרָ֑ ל: רַ֭ א יִשְׂרָאֵֽ ֗ אמַר־נָ֝ ֹֽ י י בַּת צְרָר֣וּנִי מִנְּעוּרַ֑ עֲל֥וֹת רַ֭ מַּ֫ יר הַֽ שִׁ֗

יכוּ   אֱרִ֗ ים הֶֽ֝ רְשִׁ֑ רְשׁ֣וּ חֹֽ בִּי חָֽ י: עַל־גַּ֭ כְלוּ לִֽ ם לאֹ־יָ֥ ֗ ץ  למענותם גַּ֝ צֵּ֗ יק קִ֝ ם: יְיָ֥ צַדִּ֑ עֲנִיתָֽ לְמַֽ

י ל שֽׂנְאֵ֥ ֗ גוּ אָח֑וֹר כֹּ֝ בשׁוּ וְיִסֹּ֣ ים: יֵ֭ הְיוּ ֖◌ צִיּֽוֹן:  עֲב֣וֹת רְשָׁעִֽ יר יִֽ חֲצִ֣ ת  גַּגּ֑וֹת כַּֽ ף  שֶׁקַּדְמַ֖ שָׁלַ֣

שׁ:  ם יָבֵֽ ת יְיָ֥ אֲלֵיכֶ֑ ים בִּרְכַּֽ בְרִ֗ מְר֨וּ ׀ הָעֹֽ א אָֽ ֹ֤ ר: וְל ר וְחִצְנ֥וֹ מְעַמֵּֽ א כַפּ֥וֹ קוֹצֵ֗ א מִלֵּ֖ ֹ֤ שֶׁלּ

 : ם יְיָֽ ם בְּשֵׁ֣ תְכֶ֗ כְנוּ אֶ֝ בֵּרַ֥

מַּעֲל֑וֹת  קל   יר הַֽ ינָה ֖◌אָזְנֶיךָך  19שִׁ֥ הְיֶ֣ י תִּֽ ה בְק֫וֹלִ֥ : אֲדֹנָי֘ שִׁמְעָ֢ יךָך יְיָֽ ים קְרָאתִ֣ עֲמַקִּ֖ מִמַּֽ

ה  הַסְּלִיחָ֑  ֥ י־עִמְּךָך ד: כִּֽ עֲמֹֽ י יַֽ י מִ֣ דֹנָ֗ אֲ֝ י: אִם־עֲוֹנ֥וֹת תִּשְׁמָר־יָ֑הּ  חֲנוּנָֽ ק֗וֹל תַּֽ קַשֻּׁב֑וֹת לְ֝

אָמַר רְבִי יוֹסֵי בִּרְבִי חֲִיָא מִשׁוּם רְבִי אֱלִיעֶזֶר בֶּן יַעֲקֹב, אַל יַעֲמוֹד אָדָם בְּמָקוֹם גָּבוֹהַּ וְיִתְפַּלֵּל, אֶלָּא בְּמָקוֹם19

יךָך דֽ':ָמוּךְ וְיִתפַּלֵּל, שֶׁנֶּאֱמַר: ' ים קְרָאתִ֣ עֲמַקִּ֖ (גמ' ברכות י:)'. מִמַּֽ



קֶר  בֹּ֗ ים לַ֝ מְרִ֥ י מִשֹּֽׁ אדֹנָ֑ י לַֽ לְתִּי: נַפְשִׁ֣ לִדְבָר֥וֹ הוֹחָֽ י וְֽ ה נַפְשִׁ֑ יָ קִוְּתָ֣ יתִי יְ֭ וִּ֣ א: ק ִ עַן תִּוָּרֵֽ מַ֗ לְ֝

הוּא פְדֽוּת: וְ֭ ה עִמּ֣וֹ  סֶד וְהַרְבֵּ֖ הַחֶ֑ י־עִם־יְיָ֥  כִּֽ יָ֥  ל אֶל־יְ֫ ל יִשְׂרָאֵ֗ קֶר: יַחֵ֥ ים לַבֹּֽ מְרִ֥ שֹֽׁ

יו: ל עֲוֹֽנֹתָֽ כֹּ֗ ל מִ֝ ה אֶת־יִשְׂרָאֵ֑ יִפְדֶּ֣

כְתִּי ׀ בִּגְדֹל֖וֹת  קלא   א־הִלַּ֓ ֹֽ י וְל מוּ עֵינַ֑ א־רָ֣ ֹֽ בִּי וְל הּ לִ֭ א־גָבַ֣ ֹֽ ד יְיָ֤ ׀ ל וִ֥ מַּעֲל֗וֹת לְדָ֫ יר הַֽ שִׁ֥

י  עָלַ֣ ל  כַּגָּמֻ֖ י אִמּ֑וֹ  גָמֻל עֲלֵ֣ י כְּ֭ נַפְשִׁ֥֗ מְתִּי  יתִי ׀ וְדוֹמַ֗ א שִׁוִּ֨ ֹ֤ נִּי: אִם־ל וּבְנִפְלָא֣וֹת מִמֶּֽ

ם:  ה וְעַד־עוֹלָֽ עַתָּ֗ שְׂרָאֵל אֶל־יְיָ֑ מֵֽ֝ ל יִ֭ י: יַחֵ֣ נַפְשִֽׁ

יר קלב  אֲבִ֥ ר לַֽ דַ֗ נָ֝ ייָ֑  ר ֖◌נִשְׁבַּע לַֽ ת כָּל־עֻנּוֹתֽוֹ: אֲשֶׁ֣ ֗ ד אֵ֝ לְדָוִ֑ עֲל֥וֹת זְכוֹר־יְיָ֥  מַּ֫ יר הַֽ שִׁ֗

י ן שְׁנָ֣ת לְעֵינָ֑ י: אִם־אֶתֵּ֣ יְצוּעָֽ רֶשׂ  ה עַל־עֶ֥ עֱלֶ֗ י אִם־אֶֽ֝ הֶל בֵּיתִ֑ באֹ בְּאֹ֣ ב: אִם־אָ֭ עֲקֹֽ יַֽ

ה־שְׁמַעֲנ֥וּהָ  הִנֵּֽ ב:  עֲקֹֽ יַֽ יר  אֲבִ֥ לַֽ שְׁכָּנ֗וֹת  מִ֝ לַיֽיָ֑  קוֹם  מָ֭ א  עַד־אֶמְצָ֣ ה:  תְּנוּמָֽ י  עַפְעַפַּ֥ לְֽ

ה  יו: קוּמָ֣ ם רַגְלָֽ הֲדֹ֥ ה לַֽ חֲוֶ֗ שְׁתַּֽ יו נִֽ֝ עַר: נָב֥וֹאָה לְמִשְׁכְּנוֹתָ֑ צָאנ֗וּהָ בִּשְׂדֵי־יָֽ תָה מְ֝ בְאֶפְרָ֑

ד עֲב֣וּר דָּוִ֣ נוּ: בַּֽ יְרַנֵּֽ יךָך  חֲסִידֶ֥ דֶק וַֽ יִלְבְּשׁוּ־צֶ֑ יךָך  הֲנֶ֥ : כֹּֽ  ךָך אֲר֥וֹן עֻזֶּֽ ה וַֽ תָּ֗ אַ֝ ךָך  לִמְנֽוּחָתֶ֑ יָ  יְ֭

י בִטְנְךָך֑  נָּה מִפְּרִ֥ מֶּ֥ א־יָשׁ֢וּב מִ֫ ֹֽ ד אֱמֶת֘ ל ע־יְיָ֙ ׀ לְדָוִ֡ : נִשְׁבַּֽ ךָך ב פְּנֵ֣י מְשִׁיחֶֽ שֵׁ֗ ךָך אַל־תָּ֝ עַבְדֶּ֑

ם־יִשְׁמְר֬וּ : אִֽ ךְך ית לְכִסֵּא־לָֽ שִׁ֗ ם עֲדֵי־ אָ֝ ם גַּם־בְּנֵיהֶ֥ מְּדֵ֥ י ז֗וֹ אֲלַ֫ דֹתִ֥ יךָך ׀ בְּרִיתִי֘ וְעֵֽ בָנֶ֨

ד  י עֲדֵי־עַ֑ ב לֽוֹ: זאֹת־מְנֽוּחָתִ֥ לְמוֹשָׁ֥ הּ  וָּ֗ בְּצִיּ֑וֹן אִ֝ ר יְיָ֣  י־בָחַ֣ : כִּֽ ךְך לְכִסֵּא־לָֽ שְׁב֗וּ  ד יֵֽ֝ עַ֑

ישׁ אַלְבִּ֣ הֲנֶיהָ  כֹֽ חֶם: וְֽ֭ לָֽ יעַ  אַשְׂבִּ֥ יהָ  בְיוֹנֶ֗ אֶ֝ ךְך  אֲבָרֵ֑ ךְך  בָּרֵ֣ ידָהּ  יהָ: צֵ֭ י אִוִּתִֽ ב כִּ֣ שֵׁ֗ ה־אֵ֝ פֹּֽ

וֹיְבָיו אֽ֭ י:  לִמְשִׁיחִֽ ר  ֗ נֵ֝ כְתִּי  עָרַ֥ ד  לְדָוִ֑ רֶן  קֶ֣ יחַ  אַצְמִ֣ ם  שָׁ֤ נוּ:  יְרַנֵּֽ  ן  רַנֵּ֥ יהָ  חֲסִידֶ֗ וַֽ֝ יֶ֑שַׁע 

יץ נִזְרֽוֹ:  יו יָצִ֥ עָלָ֗ שֶׁת וְ֝ ישׁ בֹּ֑ אַלְבִּ֣

חַד:  קלג   ים גַּם־יָֽ בֶת אַחִ֣ ים שֶׁ֖ ד הִנֵּ֣ה מַה־טּ֭וֹב וּמַה־נָּעִ֑ וִ֥ מַּעֲל֗וֹת לְדָ֫ יר הַֽ מֶן  20שִׁ֥ כַּשֶּׁ֤

ל־חֶרְמ֗וֹן  יו: כְּטַ֥ י מִדּוֹתָֽ ד עַל־פִּ֥ יֹּרֵ֗ ן שֶׁ֝ הֲרֹ֑ ן־אַֽ ן זְקַ֥ ל־הַזָּקָ֥ ד עַֽ יֹרֵ֗ אשׁ  ֹ֗ הַטּ֨וֹב ׀ עַל־הָר

מֶן הַטּ֨וֹב תָּוּ רַבָָּן '20 ן [וגו'] כַּשֶּׁ֤ הֲרֹ֑ ן־אַֽ ן זְקַ֥ ל־הַזָּקָ֥ ד עַֽ וגו'' כְּמִין שְֵׁי טִפֵּי מַרְגָּלִיּוֹת הָיוּ תְּלוּיוֹת לְאַהֲרֹן בְּזִקָוֹ יֹרֵ֗
מֶן הַטּ֨וֹב. . .       ' ל־חֶרְמ֗וֹן  גו' 'כַּשֶּׁ֤ '' מַה טַל חֶרְמוֹן אֵין בּוֹ מְעִילָה, אַף שֶׁמֶן הַמִּשְׁחָה שֶׁבִּזְקַן אַהֲרֹן אֵין בּוֹ מְעִילָה כְּטַ֥

הִנֵּ֣ה מַה־טּ֭וֹב וּמַה־וַעֲדַייִן הָיָה אַהֲרֹן דּוֹאֵג, אָמַר שֶׁמָא מֹשֶׁה לאֹ מָעַל, אֲבָל אֲִי מָעַלְתִּי, יָצְתָה בַּת קוֹל וְאָמְרָה לוֹ, '
חַד: ים גַּם־יָֽ בֶת אַחִ֣ ים שֶׁ֖ (גמ' הוריות יב., כריתות ה:) ' מַה מֹשֶׁה לאֹ מָעַל, אַף אַתָּה לאֹ מָעַלְתָּ. נָּעִ֑



ם: עוֹלָֽ ים עַד־הָֽ יִּ֗ ה חַ֝ ה ֖◌יְיָ אֶת־הַבְּרָכָ֑ ם ׀ צִוָּ֣ י שָׁ֤ יּ֥וֹן כִּ֤ י צִ֫ שֶׁיֹּרֵד֘ עַל־הַרְרֵ֢

יָ֗   קלד    ים בְּבֵית־יְ֝ מְדִ֥ י יְיָ֑ הָעֹֽ יָ כָּל־עַבְדֵ֣ רֲכ֣וּ אֶת־יְ֭ ה ׀ בָּֽ עֲל֥וֹת הִנֵּ֤ מַּ֫ יר הַֽ בַּלֵּילֽוֹת:  21שִׁ֗

רֶץ: יִם וָאָֽ ה שָׁמַ֥ שֵׂ֗ יָ מִצִּיּ֑וֹן עֹ֝ ֣ יְ֭ רֶכְךָך : יְבָֽ רֲכ֗וּ אֶת־יְיָֽ דֶשׁ וּ֝בָֽ ם קֹ֑ ק"י שְׂאֽוּ־יְדֵכֶ֥

תַּלְמִידֵי חֲכָמִים הָעוֹסְקִים בַּתּוֹרָה בַּלַּיְלָה, מַעֲלֶה עֲלֵיהֶן הַכָּתוּב כְּאִילוּבַּלֵּילֽוֹת מַאי ' 21 '? אָמַר רְבִי יוֹחָָן, אֵלּוּ 

 (גמ' מנחות קי.)עֲסוּקִים בָּעֲבוֹדָה 


